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Prasyarat Mata Kuliah : - 

Deskripsi Mata Kuliah :  Mata kuliah kesehatan global mencakup 4 pokok bahasan utama yang meliputi pokok bahasan utama (blok) 

yang meliputi Prinsip Dasar Kesehatan Global,Pengukuran dan Perkembangan Link Kesehatan; Kesehatan dan 

Masyarakat, Tema Pokok Kesehatan Global/Kesehatan& Masyarakat; Beban Penyakit; dan kerjasama global 

kesehatan. Kerangka dasar untuk memahami kesehatan global dan perbaikan kesehatan pada level populasi 

meliputi pengukuran kesehatan, seperti kematian anak dibawah lima tahun (balita), harapan hidup, dan 

harapan hidup dikontrol (health adjusted life expectancy HALEs). Determinan kesehatan meliputi transisi 

demografi dan transisi epidemiologi; lingkungan fisik, biologi, dan perilaku; serta determinan medis dan 

sosioekonomik. Perkembangan kesehatan dan sosial ekonomi meliputi kesehatan dan keterkaitan 

perkembangan, persamaan, dan keadilan sosial serta prinsip analisis cost effective dalam kesehatan.  

 

Outcome 

Pembelajaran/Kompetensi Lulusan 

: memberikan pemahaman tentang permasalahan kesehatan di tingkat global dan upaya mengatasi dengan 

melibatkan pemerintah, swasta, lembaga internasional dan sektor non profit.  

Learning Outcome (Capaian 

Pembelajaran) 

 Kognitif :   Mahasiswa mampu menjelaskan dan memahami permasalahan kesehatan di tingkat global dan 

upaya mengatasi dengan melibatkan pemerintah, swasta, lembaga internasional dan sektor 

non profit. 

  Psikomotor : Mahasiswa mampu mengapliaksikan permasalahan kesehatan di tingkat global dan upaya 

mengatasi dengan melibatkan pemerintah, swasta, lembaga internasional dan sektor non 

profit. 

  Afektif  : Mahasiswa memiliki sikap dalam memahami permasalahan kesehatan di tingkat global dan 

upaya mengatasi dengan melibatkan pemerintah, swasta, lembaga internasional dan sektor 

non profit. 

Bahan Kajian :  1. Batasan dan ruang lingkup kesehatan global 
2. Transisi epidemiologi dan demografi 
3. Tingkatan pencegahan penyakit (5 level of prevention)  
4. Six Bulding Bloks 
5. double burden of diseases 
6. Environment, Climate Change and Migration 
7. International Humanitarian Action (IHA) 
8. One health 
9. Risk assessment and Risk Management 
10. Gizi dalam perspektif global 



11. Kesehatan ibu dan anak 
12. International health regulation 
13. Kepemimpinan dan kemitraan 
14. Issue kesehatan Global 

 

 

Evaluasi : 

 

1. Teori : 100 % 

• Sumatif I  dan II  : 75 % 

• Penyelesaian tugas  : 25% 
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MATRIK RENCANA PEMBELAJARAN 

 

(1) 

PERTEMUAN 

KE- 

(2) 

KEMAMPUAN AKHIR 

YANG DIHARAPKAN 

(LO) 

(3) 

MATERI PEMBELAJARAN 
(4) 

METODE 

PEMBELAJARAN 

(5) 

AKTIVITAS 

PEMBELAJARAN 

(6) 

BOBOT 

(7) 

LITERATUR 

(8) 

DOSEN 

 

1. Mampu 
menjelaskan dan 
ruang lingkup 
kesehatan global 

 

a. Kontrak Perkuliahan 

b. Penjelasan RPP dan RPS 

c. ruang lingkup kesehatan 

global 

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

3. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Dewi A 

2 Mampu 

menjelaskan dan 

Transisi 

epidemiologi dan 

demografi  

 

1. Terminologi kesehatan, 

kesehatan masyarakat, 

dan kesehatan Global 

2. Transisi epidemiologi dan 

demografi 

3. Determinan dari penyakit 

menular terpilih termasuk 

emerging & re- emerging  

infectious diseases dan 

resistensi antimicrobial 

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

3. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Dewi A 



4. Determinan dari penyakit 

menular 

 

materi 

 

 

3 

Mampu 

menjelaskan 

Tingkatan 

pencegahan 

penyakit (5 level 

of prevention)  

 

1. Konsep Tingkatan 

pencegahan penyakit (5 

level of prevention) 

2. Aplikasi 5 level prevention 

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

4. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

5. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Dewi A 

4 Mampu 
menjelaskan Six 

Bulding Bloks 

1. Konsep Six Bulidng Bloks 

2. Konsep Sisetm 

Kesehatan Nasional 

3. Implementasi SKN 

 

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

3. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Dewi A 

5 Mampu 
menjelaskan 
double burden of 

diseases 

1. determinan dari penyakit 

menular terpilih termasuk 

emerging & re- emerging 

infectious diseases dan 

resistensi antimicrobial  

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Dewi A 



2. konsep pencegahan dan 

penularan dari penyakit 

tersebut 

3. Biaya dan konsekuensi 

dari penyakit menular dan 

penyakit tidak menular 

4. Beberapa contoh penting 

dari keberhasilan 

intervensi penyakit 

menular dan penyakit 

tidak menular 

5. tantangan utama dari 

pencegahan dan 

pengendalian penyakit 

menular dan tidak 

menular 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

4. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

6 Mampu 
menjelaskan 
Environment, 
Climate Change 
and Migration 

1. Ketepatan menjelaskan 

tentang sebab dan 

dampak perubahan iklim 

dalam kesehatan serta 

migrasi 

2. ancaman lingkungan 

terhadap kesehatan di 

negara miskin dan 

berkembang  

3. Burden of Disease dari 

pencemaran udara, air 

dan sanitasi 

4. kebersihan perorangan 

untuk menurunkan 

burden of 

environmentally  

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

3. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Prastiwi PB 



 

7 Mampu 

menjelaskan 

International 

Humanitarian 

Action (IHA) 

1. menjelaskan fungsi  

2. sejarah International 

Humanitarian Action IHA 

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

3. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Prastiwi PB 

Sumatif 1 

 

8 Mampu 

menjelaskan Risk 

assessment and 

Risk Management  

 

1. Menerapkan risk 

management pada 

peristiwa  

2. kesehatan masyarakat 

akut; Menjelaskan 

pengertian risk 

management pada 

kesehatan masyarakat; 

Menjelaskan langkah-

langkah risk management  

 

3. Menyusun perencanaan 

untuk Risk 

Communication and 

Community Engagement 

pada peristiwa kesehatan 

masyarakat; Menjelaskan 

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

3. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Prastiwi PB 



pengertian risk 

communication; 

Menjelaskan elemen 

kunci pada risk 

communication  

 

 

9 Mampu 
menjelaskan  
Gizi dalam 
perspektif global 

1. beban dari masalah gizi 

kurang (The burden of 

undernutrition) 

2. mengenai biaya dan 

konsekuensi dari beban 

gizi kurang (The burden of 

undernutrition)  

3. upaya untuk mengatasi 

masalah gizi kurang 

4. keberhasilan negara-

negara sehubungan 

dengan isu gizi kurang  

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

3. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Prastiwi PB 

10 Mampu 
menjelaskan 
kesehatan ibu dan 
anak 

1. determinan dari 

kesehatan Ibu dan 

bagaimana perubahannya 

dalam keadaan yang 

berbeda.  

2. beban dari kesehatan Ibu 

di seluruh dunia, khusus 

Ibu di negara miskin dan 

berkembang  

3. tantangan utama dalam 

meningkatkan kesehatan 

Ibu di negara miskin dan 

berkembang  

4. keberhasilan-keberhasilan 

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

3. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Prastiwi PB 



dalam peningkatan 

kesehatan Ibu dan 

pembelajaranya untuk 

upaya kesehatan Ibu.  

 

11 Mampu 
menjelaskan one 
health 

1. prinsip umum one health 

2. Konsep one health dalam 

perspektif kesehatan 

masyarakat 

3. peranan institusi 

pendidikan, regulator, dan 

eksekutor dalam  

emerging dan re-emerging 

disease 

5. Veterinary public health 

and human public health  

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

4. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

5. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

4. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Ning 

Rintiswati 

12 Mampu 
menjelaskan  
International 
health regulation 
 

1. Definisi international 

health regulation 

2. Tujuan international 

health regulation 

3. Prinsip international 

health regulation 

4. Pencegahan penyakit 

antar negara melalui 

International health 

regulation 

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

5. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Ning 

Rintiswati 

13 Mampu 
menjelaskan 

1. nilai kerjasama dalam 

mengatasi masalah 

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Ning 

Rintiswati 



kepemimpinan 
dan kemitraan 

kesehatan 

2. jenis kerjasama yang 

paling penting di 

kesehatan global 

3. aktor organisasi utama di 

kesehatan global dan 

kekhususannya 

4. dasar pembentukan 

kerjasama public-privat di 

kesehatan 

5. Tantangan untuk 

meningkatkan kerjasama 

dikesehatan global 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

3. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

14 Mampu 
menjelaskan Isue 
Terkini kesehatan 
masyarakat 

1. isu terkini (penyakit 

menular dan tidak 

menular, emerging, re-

emerging, gizi, KIA, family 

planning, KLB/Bencana, 

climate change, 

kemanusiaan global)  

2. TB dalam kesehatan 

Global 

Kuliah, Ceramah 

Diskusi 

1. Dosen 

Menjelaskan 

Materi 

2. Mahasiswa 

mendengarkan 

dan bertanya 

materi 

pembelajaran 

3. Mahasiswa 

Berdiskusi 

pengembangan 

materi 

7% 1,2,3,4,5,6,7,8,9,

10,11,12,13 

Ning 

Rintiswati 

Sumatif 2 
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