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Prasyarat Mata Kuliah : - 

Deskripsi Mata Kuliah :  Mata kuliah ini berisi tentang promosi kesehatan di berbagai institusi baik kesehatan maupun non kesehatan meliputi 

dari menentukan kebutuhan promosi kesehatan, prioritas masalah, menenetukan status kesehtan, menentukan pola 

pelayanan kesehatan, menentukan determinasi masalah kesehatan 

Outcome Pembelajaran Kognitif:  mahasiswa mampu memahami teori, konsep, dan prinsip ilmu kesehatan untuk menunjang upaya dalam bidang 

promosi kesehatan institusi 

Afektif : mahasiswa mampu menerapkan sekaligus menguasai konsep, dan prinsip ilmu kesehatan lingkungan dalam 

meningkatkan upaya promosi kesehatan institusi 

Psikomotor  : mahasiswa mampu mempraktekkan serta mampu mengimplementasikan teori, konsep, dan prinsip ilmu 

kesehatan untuk menunjang upaya dalam bidang promosi kesehatan institusi.  

Learning Outcome 

(Capaian Pembelajaran) 

:  Setelah mengikuti mata kuliah ini mahasiswa mampu memahami, menguasai dan mengimplementasikan teori, konsep, 

dan prinsip ilmu kesehatan untuk menunjang upaya dalam bidang promosi kesehatan institusi. (Rumah sakit, 

Puskesmas, Keluarga, Masyarakat, Sekolah dan Tempat Umum) 

1. menentukan kebutuhan promosi kesehatan 

2. prioritas masalah 

3. menentukan status kesehatan 

4. menentukan pola pelayanan kesehatan 

5. menentukan determinasi masalah kesehatan 

 

 

 

 

 

 

 



Evaluasi : 

1. Aktivitas partisipatif 10% 

2. Hasil Proyek 10% 

3. Tugas 20% 

4. Quis 10% 

5. Sumatif 1 25 % 

6. Sumatif II 25% 
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MATRIK RENCANA PEMBELAJARAN 

(1) 

Pertemuan 

ke - 

 

(2) 

KEMAMPUAN AKHIR YANG 

DIHARAPKAN (LO) 

(3) 

MATERI PEMBELAJARAN 

(4) 

METODE PEMBELAJARAN 

(5) 

AKTIVITAS 

PEMBELAJARAN 

(6) 

BOBOT 

(7) 

LITERATUR 

(8) 

DOSEN 

 

1.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Rumah Sakit 

 

1. menentukan kebutuhan 

promosi kesehatan 

2. prioritas masalah 

3. menentukan status kesehatan 

(Rumah Sakit) 

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Novita S 

2.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Rumah Sakit 

1. menentukan pola 

pelayanan kesehatan 

2. menentukan determinasi 

masalah kesehatan 

(Rumah SAKIT)  

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Novita S 

3.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Puskesmas  

 

1. menentukan kebutuhan 

promosi kesehatan 

2. prioritas masalah 

3. menentukan status 

kesehatan 

(Puskesmas) 

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Novita S 

4.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Puskesmas 

1. menentukan pola 

pelayanan kesehatan 

2. menentukan determinasi 

masalah kesehatan 

(Puskesmas)  

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Novita S 

5.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Keluarga 

 

1. menentukan kebutuhan 

promosi kesehatan 

2. prioritas masalah 

3. menentukan status 

kesehatan 

(Keluarga) 

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Novita S 



6.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Keluarga 

1. menentukan pola 

pelayanan kesehatan 

2. menentukan determinasi 

masalah kesehatan 

(Keluarga)  

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Sunaryo 

7.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Masyarakat 

 

1. menentukan kebutuhan 

promosi kesehatan 

2. prioritas masalah 

3. menentukan status 

kesehatan (Mayarakat) 

Ceramah, 
diskusi 

E Learning/gab I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Suanryo  

MID 

8.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Masyarakat 

 

1. menentukan pola 

pelayanan kesehatan 

2. menentukan determinasi 

masalah kesehatan 

 (Mayarakat) 

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Sunaryo  

9.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Sekolah 

1. menentukan kebutuhan 

promosi kesehatan 

2. prioritas masalah 

3. menentukan status kesehatan 

(Sekolah) 

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4           Sunaryo 

10.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Sekolah 

 

1. menentukan pola 

pelayanan kesehatan 

2. menentukan determinasi 

masalah kesehatan 

(Sekolah)  

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Prastiwi P.B 

11.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Tempat Umum (Pasar  

1. menentukan kebutuhan 

promosi kesehatan 

2. prioritas masalah 

3. menentukan status 

kesehatan 

(Pasar) 

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Prastiwi P.B 



12.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Tempat Umum Pasar 

 

1. menentukan pola 

pelayanan kesehatan 

2. menentukan determinasi 

masalah kesehatan 

(Pasar)  

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Prastiwi P.B 

13.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Industri 

1. menentukan kebutuhan 

promosi kesehatan 

2. prioritas masalah 

3. menentukan status 

kesehatan 

(Industri) 

  

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Prastiwi P.B 

14.  Memahami dan memiliki 

pengetahuan tentang 

promosi kesehatan di 

Industri 

 

1. menentukan pola 

pelayanan kesehatan 

2. menentukan determinasi 

masalah kesehatan 

(Industri) 

Ceramah, 
diskusi 

Kuliah I/14 
Pertemuan n 
= 100’ 

1-4 Prastiwi P.B 

SUMATIF I 
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Ketua Program Studi 

 

 

Dewi Ariyani Wulandari, S.KM, M.PH 
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Koordinator Mata Kuliah 

 

 

Novita Sekarwati, S.KM., M.Si 

 

 

 

 

 


