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Prasyarat Mata Kuliah

Deskripsi Mata Kuliah

Epidemiologi Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3) merupakan mata kuliah yang memberikan pengetahuan dan
pemahaman konsep tentang epidemiologi dalam bidang K3, surveillance epidemiologi di tempat kerja, ukuran
Epidemiologi Kesehatan dan Keselamatan Kerja, pencegahan dan penanggulangan penyakit akibat kerja, desain
epidemiologi Kesehatan dan Keselamatan Kerja, serta epidemiologi penyakit menular dan tidak menular yang terjadi di
tempat kerja. Mata kuliah ini disajikan dalam metode ceramah, diskusi, dan studi kasus.

Kompetensi Pembelajaran

Memiliki penguasaan ilmu kesehatan masyarakat (public health science skills)

Learning Outcome
(Capaian Pembelajaran)

Kognitif:

1. Menguasai konsep Epidemiologi Kesehatan dan Keselamatan Kerja.

2. Menguasai konsep teoritis ilmu kesehatan masyarakat khususnya pada bidang kesehatan kerja.

3. Mampu memformulasikan penyelesaian masalah kesehatan kerja di industri/tempat kerja

Psikomotor :

1. Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan ilmu kesehatan
kerja

2. Mampu mengambil keputusan secara tepat, dalam konteks penjelasan masalah di bidang keahliannya berdasarkan
hasil analisis informasi dan data

Afektif :

Mampu menerapkan pendekatan Epidemiologi dalam mengatasi permasalahan Kesehatan dan Keselamatan Kerja

Capaian Mata Kuliah

1. Mahasiswa mampu menjelaskan Konsep Epidemiologi Kesehatan dan Keselamatan Kerja
Mahasiswa mampu menjelaskan Surveilans Epidemiologi Kesehatan dan Keselamatan Kerja
Mahasiswa mampu menjelaskan Pengelolaan Penyakit Akibat Kerja

Mahasiswa mamp umenjelaskan Desain Epidemiologi Kesehatan dan Keselamatan Kerja
Mahasiswa mampu menjelaskan tentang Epidemiologi Kecelakaan Kerja

Mahasiswa mampu menjelaskan tentang epidemiologi Penyakit Akibat Kerja
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Evaluasi :
1. Teori:
e Sumatifl :30%
e Sumatifll:30 %
e Hasil Proyek : 20%
e Kuis :10%
e Aktivitas partisipatif : 10%
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MATRIK RENCANA PEMBELAJARAN

(1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

Pert- | Kemampuan Akhir yang Materi Pembelajaran Metode Aktivitas Pembelajaran Bobo | Sumber | Dosen
Diharapkan (LO) Pembelajaran t Referensi
| Memahami tentang | 1. Konsep epidemiologi kerja 1. Ceramah |1. Dosen menyampaikan kontrak DAW
Konsep Dasar | 2. Ruang lingkup epidemiologi 2. Diskusi belajar
Epidemiologi Kesehatan kerja 3. Tanya 2. Dosen menyampaikan materi
dan Keselamatan Kerja 3. Alasan perlunya epidemiologi jawab perkuliahan
Kesehatan dan Keselamatan 3. Mahasiswa dan dosen
Kerja melakukan diskusi
4. Mahasiswa dan dosen
melakukan tanya jawab
1 Memahami ukuran | Ukuran Kesakitan (Insidens Rate, 1. Ceramah | 1. Dosen menyampaikan materi DAW
Epidemiologi Kesehatan | Attack Rate, Secondary Attack 2. Diskusi 2. Mahasiswa dan dosen
dan Keselamatan Kerja Rate, Prevalens Rate), kegunaan kelompok melakukan  diskusi  sesuai
dan manfaatnya 3. Tanya dengan pokok bahasan
jawab
Memahami Surveilans | Defenisi, jenis jenis surveilans | 1. Ceramah | 1. Dosen menyampaikan materi DAW
1l Epidemiologi Kesehatan | gizi, kriteria surveilans Kesehatan | 2. Diskusi 2. Mahasiswa dan dosen
dan Keselamatan Kerja dan Keselamatan Kerja, manfaat kelompok melakukan diskusi
surveilans gizi, alasan | 3. Tanya
pelaksanaan surveilans jawab
Kesehatan dan Keselamatan
Kerja
Kegiatan Surveilans Pengumpulan data, pengolahan [1. Diskusi 1. Dosen menyampaikan materi DAW
v Kesehatan dan dan analisa data, interpretasi 2. Tanya perkuliahan
Keselamatan Kerja data dan disseminasi data jawab 2. Mahasiswa dan dosen
3. Ceramah melakukan diskusi
Vv Desain epidemiologi Penelitian epidemiologi kerja 1. Ceramah | 1. dosen memberikan pertanyaan PPB
Kesehatan dan Pengertian, epidemiologi 2. Diskusi terkait materi sebelumnya
Keselamatan Kerja deskriptif, epidemiologi analitik, 3. kasus 2. Dosen memberikan kasus soal




penggunaan dan jenis2 desain
epidemiologi

selanjutnya mahasiswa
membuat penyelesaian

3. Diskusi
VI&YV | Desain Case Control pada | Pengertian, syarat-syarat 1.Ceramah 1. dosen memberikan pertanyaan PPB
1l epidemiologi Kesehatan langkah-langkah, syarat kontrol, 2.Diskusi terkait materi sebelumnya
dan Keselamatan Kerja interpretasi Odds Ratio, 3.kasus 2. Dosen memberikan kasus soal
Atributable Risk Percent (ARP). selanjutnya mahasiswa
Population Atributable Risk membuat penyelesaian
Percent (PARP), penerapan pada 3. Diskusi
maslah gizi, kelebihan dan
kelemahan
SUMATIF |
VIl | Desain Ekologi pada Pengertian, syarat-syarat, 1.Ceramah dosen memberikan pertanyaan PPB
epidemiologi Kesehatan langkah-langkah, manfaat, Jenis- 2.Diskusi terkait materi sebelumnya
dan keselamatan kerja jenis, kelebihan dan kelemahan 3.kasus Dosen memberikan kasus soal
selanjutnya mahasiswa
membuat penyelesaian
1. Diskusi
IX & | Desain Cross sectional Pengertian, syarat-styarat, 1.Ceramah 2. dosen memberikan pertanyaan AS
X pada epidemiologi langkah-langkah, manfaat, Rasio 2.Diskusi terkait materi sebelumnya
Kesehatan dan Prevalens, kelebihan dan 3.kasus 3. Dosen memberikan kasus soal
Keselamatan Kerja kelemahan selanjutnya mahasiswa
membuat penyelesaian
4. Diskusi
Xl Desain Kohort pada Pengertian, syarat-styarat, 1.Ceramah 1. dosen memberikan pertanyaan AS
epidemiologi Kesehatan langkah-langkah, manfaat, Risiko | 2.Diskusi terkait materi sebelumnya
dan Keselamatan Kerja Relatif, kelebihan dan kelemahan | 3.kasus 2. Dosen memberikan kasus soal
selanjutnya mahasiswa
membuat penyelesaian
3. Diskusi
Xl Epidemiologi kecelakaan | Ditribusi frekuensi, determinan, 1.Ceramah 1. dosen memberikan pertanyaan AS
kerja surveilans, penerapan desain 2.Diskusi terkait materi sebelumnya
epidemiologi, intervensi 3.kasus 2. Dosen memberikan kasus soal




penanggulanga n dan selanjutnya mahasiswa
pencegahan membuat penyelesaian
Diskusi
Xlll | Epidemiologi Penyakit Ditribusi frekuensi, determinan, 1.Ceramah dosen memberikan pertanyaan AS
Akibat Kerja (Penyakit surveilans, penerapan desain 2.Diskusi terkait materi sebelumnya
menular dalam epidemiologi, intervensi 3.kasus Dosen memberikan kasus soal
kesehatan kerja) penanggulanga n dan selanjutnya mahasiswa
pencegahan membuat penyelesaian
Diskusi
XIV | Epidemiologi penyakit Ditribusi frekuensi, determinan, 1.Ceramah dosen memberikan pertanyaan AS
akibat kerja (Penyakit surveilans, penerapan desain 2.Diskusi terkait materi sebelumnya
tidak menular dalam epidemiologi, intervensi 3.kasus Dosen memberikan kasus soal
kesehatan kerja) penanggulanga n dan selanjutnya mahasiswa
pencegahan membuat penyelesaian
Diskusi
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