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KATA PENGANTAR 

Segala puji dan syukur kami panjatkan ke Hadirat Allah SWT atas segala 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penyelenggaraan pendidikan Semester Genap 

Tahun Akademik 2023/2024  STIKES Wira Husada Yogyakarta dapat berjalan 

lancar.  

 Terselenggaranya kegiatan pendidikan STIKES Wira Husada Yogyakarta 

tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak, oleh karena itu kami mengucapkan 

terima kasih kepada: 

1. Kepala Lembaga Layanan Pendidikan Tinggi V Daerah Istiwewa Yogyakarta 

2. Ketua Yayasan Wira Husada Yogyakarta. 

3. Ketua STIKES Wira Husada Yogyakarta. 

4. Ketua Program Studi  Keperawatan (S1) dan Ners, Keperawatan (D3), 

Kesehatan Masyarakat (S1), Teknologi Bank Darah (S1) beserta staf. 

5. Kepala Lembaga Penjaminan Mutu, Kepala Unit Laboratorium, Kepala Unit 

Perpustakaan, Kepala BAAK, Kepala Bagian Keuangan dan Kepala Bagian 

Umum beserta staf.   

6. Semua Dosen tetap dan dosen tidak tetap. 

7. Semua civitas akademika STIKES Wira Husada Yogyakarta 

8. Semua pihak yang terkait dalam proses penyelenggaraan pendidikan yang tidak 

dapat disebutkab satu per satu.. 

Semoga laporan ini dapat bermanfaat bagi penyelenggaraan pendidikan 

selanjutnya sehingga dapat meningkatkan mutu pendidikan STIKES Wira Husada 

Yogyakarta. 

Yogyakarta,   Agustus 2024 

Pembantu Ketua I Bidang Akademik 

 

Prastiwi Putri Basuki, S.K.M, M.Si 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKES) Wira Husada adalah institusi 

pendidikan tinggi milik Yayasan Wira Husada yang didirikan pada tanggal 24 April 

2002 dengan Surat Keputusan Menteri Pendidikan Nasional Nomor: 74/D/O/2002 

tentang Pemberian Ijin Penyelenggaraan Program Studi dan Pendirian STIKES 

Wira Husada di Yogyakarta. Kampus dan kegiatan belajar mengajar STIKES Wira 

Husada dilaksanakan di Jl. Babarsari, Glendongan, Tambakbayan, Depok, Sleman 

55281.  

Dengan adanya Surat Keputusan Mendiknas Nomor: 213/D/O/2008, 

STIKES Wira Husada menyelenggarakan empat Program Studi (Prodi) yaitu Prodi  

Keperawatan (D3), Prodi Kesehatan Masyarakat (S1), Prodi Keperawatan (S1) dan 

Ners. Mulai tahun 2012 diselenggarakan Program Studi Pendidikan Profesi Ners, 

dan mulai Tahun Akademik 2020/2021 diselenggarakan Program Studi Teknologi 

Bank Darah (D3). 

STIKES Wira Husada menyelenggarakan pendidikan tinggi, 

mengembangkan dan menyebarluaskan serta mengabdi kepada ilmu pengetahuan, 

teknologi, seni, ilmu kemanusiaan dan ilmu sosial untuk kepentingan dan 

kesejahteraan umat manusia serta kemajuan bangsa Indonesia di bidang kesehatan 

dengan visi misi dan tujuan sebagai berikut: 

VISI 

“Menjadi Institusi Pendidikan yang mampu meluluskan tenaga kesehatan 

adaptif dan inovatif dalam menyelesaikan permasalahan kesehatan” 

 

MISI 

1. Meningkatkan kualitas tenaga pendidik dalam rangka menghasilkan lulusan 

yang adaptif dan inovatif dalam menyelesaikan permasalahan kesehatan. 

2. Meningkatkan kualitas dan kuantitas sarana dan prasarana dalam rangka 



 
 

mendukung Tridarma Perguruan Tinggi 

3. Meningkatkan kemampuan akademik mahasiswa sesuai kurikulum Nasional 

dan kurikulum institusi 

4. Meningkatkan kualitas dan kuantitas penelitian yang berkontribusi dalam 

menyelesaikan masalah kesehatan 

5. Melaksanakan program kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang 

berkontribusi pada masalah kesehatan 

6. Mengembangkan sistem manajemen sesuai dengan perkembangan Teknologi 

Pendidikan 

7. Mengembangkan kerjasama dengan semua pihak dalam mendukung Tri 

Dharma Perguruan Tinggi 

8. Mengembangkan kehidupan kampus yang nyaman  

 

TUJUAN 

1. Terselenggaranya Pendidikan dalam rangka menghasilkan tenaga kesehatan 

yang mampu menyelesaikan masalah kesehatan 

2. Tercapainya peningkatan kualitas tenaga pendidik dan sarana-prasarana dalam 

rangka menghasilkan lulusan yang mampu menyelesaikan masalah kesehatan 

3. Dihasilkan penelitian yang berkontribusi pada masalah kesehatan 

4. Dihasilkan program pengabdian kepada masyarakat yang merupakan 

implementasi hasil penelitian 

5. Terlaksananya sistem manajemen sesuai dengan perkembangan Teknologi 

Pendidikan 

6. Terlaksananya kerjasama dengan semua pihak dalam mendukung Tri Dharma 

Perguruan tinggi 

7. Membina lingkungan kehidupan kampus yang harmonis  

 

STRATEGI 

1. Mengembangkan, menerapkan, memodifikasi kurikulum nasional sesuai 

dengan permasalahan kesehatan nasional dan lokal 

2. Mendorong Pendidikan lanjut bagi Dosen sesuai dengan bidang ilmunya 



 
 

 

3. Meningkatkan kapasitas dosen dan tenaga kependidikan dalam pelatihan untuk 

mendukung pembelajaran dan penelitian  

4. Melengkapi dan mengupdate fasilitas pendidikan 

5. Meningkatkan kapasitas Dosen dalam penelitian dan publikasi nasional maupun 

internasional 

6. Meningkatkan kepekaan Dosen dan mahasiswa terhadap isu-isu masalah 

kesehatan 

7. Meningkatkan sistem tata kelola organisasi yang mampu mendukung 

terselenggaranya Tri Dharma Perguruan Tinggi 

8. Mengembangkan kerjasama dengan institusi yang dapat mendukung program 

Tri Dharma Perguruan Tinggi  

9. Mengembangkan lingkungan kampus yang harmonis dan nyaman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

BAB II 

PEMBELAJARAN 

 

A. Persiapan  

Proses pembelajaran di STIKES Wira Husada Yogyakarta dalam satu 

semester dilaksanakan selama 16 minggu yang terdiri dari 14 kali tatap muka, 

sumatif I, dan sumatif II. Rencana kegiatan perkuliahan semester genap TA 

2023/2024 dilaksanakan pada tanggal 11 Maret  sampai dengan 27 Juli 2024. 

Rencana pelaksanaan Sumatif I pada tanggal 1-13 Mei 2023 dan Sumatif II pada 

tanggal 6-18 Mei 2024. Proses pembelajaran dilaksanakan dengan daring dan luring 

untuk kelas Program RPL A. Perkuliahan dilaksanakan daring, untuk materi 

praktikum yang telah ditentukan dari program studi. Untuk kelas reguler 

perkuliahan dilakukan 100% luring. 

Sebelum pelaksanan proses pembelajaran, dilakukan koordinasi plotting 

dosen sesuai dengan struktur program pembelajaran yang diselenggarakan semester 

genap TA 2023/2024. Ploting beban kerja bagi dosen tetap mininal 12 SKS meliputi 

SKS jabatan struktural, penelitian, dan pengabdian kepada masyarakat. Selanjutnya 

dilaksanakan rapat persiapan proses pembelajaran dengan semua dosen pengampu 

untuk plotting jadwal dan pembagian materi pembelajaran (teori dan praktikum) 

bagi mata kuliah yang diampu oleh tim. Kegiatan pelaksanaan persiapan 

pembelajaran dengan dosen pengampu pada semua program studi dilaksanakan 

sebelum perkuliahan dimulai.  

Pada saat koordinasi persiapan pembelajaran juga disampaikan ke dosen 

pengampu untuk mengisi surat kesanggupan mengajar dan RPS serta kerangka 

acuan praktikum diserahkan ke program studi baik dalam bentuk file maupun soft 

file. Selain itu di akhir proses pembelajaran koordinator mata kuliah juga harus 

membuat laporan pertanggungjawaban mata kuliah sesuai dengan template yang 

telah ditentukan dari Lembaga Penjaminan Mutu STIKES Wira Husada 

Yogyakarta. 

 Pembelajaran pada Program Studi Keperawatan D3  pada semester II, IV 

dan IV terdapat 1 kelas. Pembelajaran pada Program Studi Keperawatan (S1):  



 
 

semester II ada 1 kelas, semester IV ada 1 kelas  dan semester VI terdapat 2 kelas, 

sedangkan untuk semester VIII terdapat 2 kelas. Tahun 2023 terselenggara Program 

Pendidikan Profesi Ners 2 angkatan. Pembelajaran pada Program Studi Kesehatan 

Masyarakat (S1)  pada semester II, IV dan IV terdapat 1 kelas, untuk semester V 

terdapat 3 peminatan, yaitu Peminatan Kesehatan dan Keselamatan Kerja, 

Peminatan Epidemiologi dan Penyakit Tropik, dan Peminatan Pendidikan 

Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Sedangkan untuk semester VII terdapat 2 peminatan, 

yaitu Peminatan Kesehatan dan Keselamatan Kerja serta Peminatan Epidemiologi 

dan Penyakit Tropik yang dalam proses pembelajaran ada kegiatan individu yaitu 

magang dan skripsi. Pada program Lintas Jalur Program Studi Kesehatan 

Masyarakat (S1) terdapat 2 kelas, yaitu semester V dan VII. 

Pada semester genap TA 2023/2024 mulai diselenggarakan Program RPL A untuk 

Program Studi Kesehatan Masyarakat (S1) dan Program Studi Keperawatan (S1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

B. Pelaksanaan 

KALENDER AKADEMIK STIKES WIRA HUSADA YOGYAKARTA 

 TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

No Uraian Kegiatan 

Semester  

Genap  Genap  

1 SPMB s/d Minggu I Sept 2022 - 

2 SPMB Ners Gelombang II  29 Agustus – 11 Sep 2022 

3 Ujian CBT (Ners)  13 September 2022 

4 Pengumuman Ners  19 September 

5 Pembayaran Termin I Ners  19 Sept – 2 Oktober 2022 

6 PKKMB 1 – 3 September 2022 - 

7 Libur Tahun Ajaran Baru  8 Agust – 27 Agust 

2022 

- 

8 Pembayaran Termin II Ners - 20 Feb – 4 Maret 2023 

9 Registrasi Semester IV - 23 Jan – 25 Feb 2023 

10 Registrasi 1 Agust – 3 Sept 2022  20 - 25 Februari 2023 

11 KRS 22 Agust – 3 Sept 2022 27 Feb – 4 Maret 2023 

12 KRS Semester II Ners  20 Feb – 4 Maret 2023 

13 Yudisium Semester I Ners  6 Maret 2023 

14 Pembayaran Termin III Ners  29 Mei – 10 Juni 2023 

15 Perubahan KRS 5 – 10 Sept 2022 6 – 11 Maret 2023 

16 Rapat Dosen  22 – 25 Agustus 2022 21 - 22 Februari 2023 

17 Perkuliahan  5 Sept – 30 Des 2022 6 Maret – 24 Juni 2023 

18 Perkuliahan Semester IV D3 KP - 13 Feb – 04 Maret 2023 

19 Perkuliahan Semester V D3 KP 5 - 30 September 2022 - 

20 Rapat persiapan praktikum D3 KP dan S1 KP 12 - 14 Sept 2022 - 

21 Rapat persiapan praktikum D3 TBD dan S1 KM 3 – 7 Oktober 2022 10-14 April 2023 

22 Praktikum Pra SUMATIF I D3 KP dan S1 KP 19 Sept – 21 Okt 2022 13 Maret – 22 April 2023 

23 Perkuliahan Semester VI  - 13 -25 Februari 2023 

24 Praktikum Semester IV - 27 Feb – 18 Maret 2023 



 
 

25 Praktikum Semester VI - 13 - 25 Februari  2023 

26 Praktikum Semester II - 6 Maret – 15 April 2023 

27 BTCLS - 24-29 Okt 2023 

28 Ujian praktikum Semester IV - 20 - 24 Maret 2023 

29 Ujian Praktikum Semester VI  27 - 28 Maret 2023 

30 UAS Semester IV - 20 - 25 Maret 2023 

31 UAS Semester VI  20 - 25 Maret 2023 

32 Praktikum Semester V D3 KP 3  - 14 Oktober 2022 - 

30 Ujian Lab Semester V 16 - 21 Oktober 2022 - 

31 Ujian Sumatif I Semester V D3 KP 31 Okt – 4 Nov 2022 - 

32 BTCLS Ners dan D3 KP - 25 – 28 Oktober 2022 

33 Ujian Pra Klinik Semester V D3 KP 7 – 11 Nov 2022 27-31 Maret 2023 

34 Kuliah pakar - 28 Maret 2023 

35 Orientasi PKK  I ( KD) - 10 - 14 Juli 2023 

36 Orientasi PKK  II ( Gerontik kelompok khusus & 

Keluarga) 

14-18 November 2022 - 

37 Batas Akhir Skripsi/Proposal Skripsi 10 Feb 2023 5 Agustus 2023 

38 Orientasi PKK  III ( KMB, Anak, Maternitas) - 27 - 31 Maret 2022 

39 Orientasi PKK IV (Jiwa, KGD) - 6 - 10 Maret 2023 

40 Praktik Klinik Keperawatan Dasar - - 

41 Praktik Klinik Jiwa dan KGD - 13 Maret – 8 April 2023 

42 Praktik Klinik Gerontik, Keluarga, kelompok 

khusus D3 KP 

21 Nov  - 3 Des 2022 - 

43 Praktik Klinik KMB, Maternitas & Anak (PKK III) - 3 April – 27 Mei 2023 

44 Verifikasi Praktik Klinik Keperawatan  KD -  

45 Verifikasi Praktik Klinik Keperawatan  KMB , 

Anak, Mater 

- 29 Mei - 3 Juni 2023 

46 Verifikasi Praktik Klinik Keperawatan  Jiwa , KGD - 10 - 14 April   2023 

47 Ujian Proposal Riset - - 

48 Hospital Tour (Jakarta) Semester IV - - 

49 Fieldtrip komunikasi (SLB) - - 

 



 
 

 

No Uraian Kegiatan Semester  

Genap  Genap  

50 SUMATIF I 24 Okt – 5 Nov 2022 1 – 13 Mei 2023 

51 Kegiatan PBL 1 (Prodi KM) Nov – Des 2022 - 

52 Magang (Prodi KM) - Maret – Mei 2023 

53 Kegiatan PBL 2 (Prodi KM) - Mei – Juni 2023 

54 KKN Semester VI S1 KP - Juni 2023 

55 Kegiatan PKL I (Prodi TBD) - Juni 2023 

56 Praktikum LJ Semester II S1 KP - 10 April – 20 Mei 2023 

57 Ujian Lab LJ Semester II S1 KP - 22 – 27 Mei 2023 

58 KKN LJ Semester II - Mei – Juni 2023 

59 Praktikum Post SUMATIF I 7 Nov - 31 Des 2022 15 Mei – 1 Juli 2023 

60 Caping Day - 12 Juli 2023 

61 Libur Lebaran - 21-28 April 2023 

62 Libur Natal 23 – 28 Desember 2022 - 

63 Minggu Tenang 2 – 7 Januari 2023 3 -8 Juli 2023 

64 SUMATIF II 9 – 21 Januari 2023 10 – 22 Juli 2022 

65 Praktik Klinik Keperawatan Dasar Smstr II  - 17-Juli – 5 Agus 2023 

66 Praktikum Etika keperawatan Smstr II - - 

67 Rapat persiapan ujian praktikum 10 – 13 Jan 2023 12 – 13 Juli 2023 

68 Ujian Praktikum 23 Jan – 4 Feb 2023 24 Juli - 5 Agustus 2023 

69 Rapat Yudisium 14-16 Februari 2023 15,16 Agust 2023 

70 Input nilai 20 - 22 Februari 2023 17,18 Agustus 2023 

71 Pengumuman Nilai Hasil Semester 23 Feb 2023 21 Agustus 2023 

72 Perbaikan Nilai 16 Jan – 12 Feb 2023 17 Juli – 12 Agustus 2023 

73 KTI - 24 April – 27 Mei   2023 

74 Yudisium sarjana - 17,18 Agustus 2023 

75 Yudisium Diploma - 6-7 Juni 2023 



 
 

76 Wisuda  - Minggu ke III September 

2023 

77 Libur Semester 30 Jan – 18 februari 

2023 

7 Agustus - 26 Agustus 

2023 

78 Tahun Ajaran Baru - 4 September 2023 

 

Pelaksanaan kegiatan akademik hampir 90% sesuai dengan kalender 

akademik. Kegiatan akademik ada beberapa yang tidak sesuai dengan kalender 

akademik, antara lain: 

1. Batas akhir ujian skripsi/proposal  yang seharusnya tanggal 14 Agustus 2024, 

diperpanjang pendaftaran sampai tanggal  23 Agustus 2024 dan ujian 

skripsi/proposal sampai tanggal 27 Agustus 2024.  

Kalender akademik untuk persiapan kegiatan matrikulasi dan remidi semester 

genap sebagai berikut: 

a. Pengumuman nilai semester  : 8 - 9 Agustus 2024 

b. Input nilai    : 28 -29 Agustus 2024 

c. Pendaftaran dan registrasi  : 8 – 12 Agustus 2024 

d. Pelaksanaan Remidi dan matrikulasi : 12 – 16 Agustus 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

BAB III 

PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT 

 

STIKES Wira Husada Yogyakarta merupakan salah satu perguruan tinggi 

penyelenggara proses pendidikan tinggi yang mempunyai peranan penting dalam 

meningkatkan kualitas sumber daya manusia. Dosen adalah tenaga akademik pada 

perguruan tinggi dan merupakan salah satu organ sistem pendidikan tinggi yang 

sangat penting sehingga dosen serta hasil kerjanya (kinerja) harus menjadi 

perhatian dalam upaya meningkatkan kualitas pendidikan tinggi. 

Dosen merupakan unsur utama dalam kegiatan Tri Dharma Perguruan 

Tinggi, yaitu kegiatan pendidikan dan pengajaran, penelitian dan pengabdian 

masyarakat. Ketiga kegiatan tersebut saling melengkapi guna meningkatkan 

kualitas pembelajaran. Maka dari itu selain mendapatkan dana hibah eksternal, 

STIKES Wira Husada mendorong dosen untuk melakukan penelitian dan 

pengbadian masyarakat dengan memberikan bantuan dana penelitian. 

Hibah penelitian dan pengabdian masyarakat bagi dosen berlaku selama 

satu tahun akademik. Pengajuan dan pengumuman proposal dilaksanakan pada 

semester gasal, pelaksanaan dan pelaporan dilaksanakan pada semester genap. 

Pada semester genap TA 2023/2024, berikut daftar dosen yang harus 

menyelesaikan kewajiban terkait dengan  bantuan dana penelitian dan pengabdian 

masyarakat. Daftar dosen yang yang mendapatkan dana hibah internal penelitian 

dan pengabdian dapat dilihat pada tabel berikut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Tabel 1 

Daftar Penelitian Dosen  

Tahun Akademik 2023/2024 Genap 

 
NO Prodi Nama Pengusul Nama Anggota Judul Penelitian Sumber 

Dana 

Hibah 

1 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Yuli Ernawatu, 

S.Kep,Ns, 

M.Kep 

1. Anida, S.Kep,Ns, 

M.kep 

2. Nur Yety 

Syarifah, 

S.Kep,Ns, 

M.Med.Ed 

Efektifitas 

Demonstasi dan 

Video 

Penggunaan 

Case Reflection 

Log Book 

Terhadap 

Pengetahuan 

Pembimbing 

Keperawatan di 

STIKES Wira 

Husada 

Yogyakarta : 

Mixed Method 

STIKES 

WH 

2 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Nur Yety 

Syarifah, 

S.Kep,Ns, 

M.Med.Ed 

1. Patria Asda, 

S.Kep,Ns, M.PH 

2. Anida, S.Kep,Ns, 

M.PH 

Pengaruh Senam 

Hipertensi 

Terhadap 

Tekanan Darah 

Pada Lansia 

Penderita 

Hipertensi di 

Padukuhan 

Konteng Sumber 

Adi Mlati 

Sleman 

STIKES 

WH 

3 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Antok Nurwidi 

Antara, 

S.Kep,Ns, 

M.Kep 

1. Novi Istanti, 

S.Kep,Ns, 

M.Kep 

2. Patria Asda, 

S.Kep,Ns, M.PH 

Pengaruh 

Penyuluhan 

Kesehatan 

Disertai Media 

Banner Terhadap 

Pengetahuan dan 

Sikap Siswa 

Panti asuhan 

Yapitu Tentang 

Pencegahan 

Demam 

Berdarah di 

Wilayah Kerja 

STIKES 

WH 



 
 

Puskesmas 

Piyungan 

4 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Prastiwi Putri 

Basuki, S.KM, 

M.Si 

1. Nur Yety 

Syarifah, 

S.Kep,Ns, 

M.Med.Ed 

Persepsi 

Mahasiswa 

tentang Kesiapan 

Program MBKM 

Terhadap 

Penerapan 

Blanded 

Learning di 

STIKES Wira 

Husada 

Yogyakarta 

STIKES 

WH 

5 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Drs. Sunaryo, 

M.Pd 

1. Novita 

Sekarwati, 

S.KM, M.Si 

2. Heni Febriani, 

S.Si, M.Si 

Study Kasus 

Kejadian 

Demam 

Berdarah 

Dengue (DBD) 

di Kapanewon 

Prmbanan 

Sleman 

Yogyakarta 

STIKES 

WH 

6 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Novita 

Sekarwati, 

S.KM, M.Si 

1. Tedy Candra 

Lesmana, S.Hut, 

M.Kes 

2. Drs. Sunaryo, 

M.Pd 

Prevalensi dan 

Determinan 

Tekanan darah 

Tinggi pada 

Posbindu 

Padukuhan 

Karang Asem 

Wukirsari 

Imogiri Bantul 

STIKES 

WH 

7 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Fransiska Tatto 

Dua Lembang, 

S.Kep,Ns, 

M.Kes 

1. Muryani, 

S.Kep,Nes, 

M.Kes 

2. Tria Prasetya 

Hadi, S.Kep, Ns, 

M.Kep 

Hubungan 

Asupan Purin 

dengan Kadar 

Asam Urat pada 

Usia 30-50 tahun 

di Kalurahan 

Sidomoyo 

STIKES 

WH 

8 Vokasi 

TBD 

Susi Damayanti, 

S.Si, M.Sc 

1. Andri 

Purwandari, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

2. Arianan 

Sumekar, S.KM, 

M.Sc 

Pengaruh 

Penyuluhan 

Personal 

Hygiene 

Terhadap 

Tingkat 

STIKES 

WH 



 
 

Pengetahuan 

Tentang Skabies 

pada Santri di 

Pondok 

Pesantren Ibnul 

Qoyyim Putri 

Sleman 

Yogyakarta  

9 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Ns.Nur Anisah, 

S.Kep,M.Kep, 

Sp.Kj 

1. Andri 

Purwandari, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

Pengaruh 

Penerapam 

Therapy 

Afirmasi Positif 

Terhadap Self 

Esteem Anak 

Usia Remaja di 

MTS Asyifa 

Albarokah 

STIKES 

WH 

10 Vokasi 

Keperawatan 

Agnes Erida 

Wijayanti, 

S.Kep,Ns, 

M.Kep 

1. Maria Marsiyah, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

Aksi Genasia 

(Generasi Alpha 

Sadar Anemia} 

dengan Deteksi 

Dini Serta 

Melalui Metode 

Focus Grop 

Discussion 

Anemia pada 

Remaja Putri di 

Sleman 

STIKES 

WH 

11 Vokasi  

TBD 

Handriani 

Kristanti, S.Si, 

M.Sc 

1. Dewi Nur 

Anggraeni, S.Si, 

M.Sc 

2. Novita Sari, S.Si, 

M.Sc 

Analisis Hasil 

Inkompatibel 

pada 

Pemeriksaan Uji 

Silang serasi 

dengan Metode 

Gel Text 

STIKES 

WH 

12 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Subagiyono, 

S.Sos, S.KM, 

M.Si 

1. Siti Uswatun 

Chasanah, S.KM, 

M.Kes 

2. Drs. Sunaryo, 

M.Pd 

Analisis Faktor 

Resiko Diabetes 

Mellitus di Desa 

Wukirsari 

Imogiri Bantul 

Yogyakarta 

STIKES 

WH 



 
 

13 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Nur Hidayat, 

S.Kep,Ns, 

M.Kep 

1. Tria Prasetya 

Hadi, S.Kep,Ns, 

M.Kep 

2. Muryani, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

Hubungan 

Tingkat Stres 

dengan Kejadian 

Hipertensi pada 

Usia Dewasa 

Awal (18-40 

Tahun) di 

Kalurahan 

Wukirsari 

Kabupaten 

Bantul 

STIKES 

WH 

14 Vokasi 

Keperawatan 

Andri 

Purwandari, 

S.Kep,Ns, 

M.Kep 

1. Murgi Handari, 

S.KM, M.Kes 

2. Ign.Djuniarto, 

S.Kep, M.MR 

Dukungan 

Keluarga Dalam 

Self Care 

Management 

pada Lansia 

dengan 

Hipertensi di 

Dusun Stan 

Maguwoharjo 

STIKES 

WH 

15 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Siti Uswatun 

Chasanah, 

S.KM, M.Kes 

1. Novita 

Sekarwati, 

S.KM, M.Si 

Analisis Indeks 

Keluarga Sehat 

di Wilayah Kerja 

Puskesmas 

Depok I Sleman 

Daerah Istimewa 

Yogykarta 

STIKES 

WH 

16 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Ariana 

Sumekar, 

S.KM, M.Sc 

1. Susi Damayanti, 

S.Si, M.Sc 

2. Sugiman, SE, 

M.PH 

Hubungan Self 

Empowerment 

dan Kualitas 

Hidup Penderita 

Diabetes Militus 

di Wilayah 

pedesaan 

STIKES 

WH 

17. Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Sugiman, SE, 

M.PH 

1. Ariana 

Sumekar, 

S.KM, M.Sc 

Faktor-faktor 

yang 

Berhubungan 

dengan 

Rendahnya 

Kunjungan 

Penderita 

Hipertensi di 

Posbindu 

Wilayah Kerja 

Puskesmas 

STIKES 

WH 



 
 

Imogiri Bantul 

Yogyakarta 

18. Vokasi 

TBD 

Eva RUni 

Khristiani, S.Si, 

MT 

1. Handriani 

Kristanti, S.Si, 

M.Sc 

2. Susi Damayanti, 

S.Si, M.Sc 

Analisis 

Kebiasaan 

Minum The 

Terhadap Kadar 

Hemoglobin 

pada Masyarakat 

Geplakan 

Banyuraden 

Gamping 

Sleman 

STIKES 

WH 

19 Vokasi 

TBD 

Dewi 

NurAnggraeni, 

S.Si, M.Sc 

1. Handriyani 

Kristanti, S.Si, 

M.Sc 

2. Eva Runi 

Kristiani, ST, 

MT 

3. Novita Sari, 

S.Si, M.Sc 

Analisis Tingkat 

Pengetahuan 

Siswa dan Siswi 

SMK Kesehatan 

Mengenai Donor 

Darah dan 

Transfusi Darah 

STIKES 

WH 

20 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Heni Febriani, 

S.KM, M.PH 

1. Sugiman, SE, 

M.PH 

2. Subagiyono, 

S.KM, M.Si 

Identifikasi 

Faktor Resiko 

Penularan 

Tuberkulosis 

(TB) Paru di 

Padukuhan 

Bogem Desa 

Tamanmartani, 

Kalasan, 

Sleman, 

Yogyakarta  

STIKES 

WH 

21 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Dewi Ariyani 

Wulandari, 

S.KM, M.PH 

1. Prastiwi Putri 

Basuki, S.KM, 

M.Si 

2. Heni Febriani, 

S.KM, M.PH 

Gambaran 

Kualitas Hidup 

Penderita 

Tuberculosis 

Risistan Obat di 

Kabupaten 

Sleman 

STIKES 

WH 

22. Vokasi  

Keperawatan 

Murgi Handari, 

S.KM, M.Kes 

1. Novi 

Istanti, 

S.Kep,Ns, 

M.Kep 

Terapi 

Akupresur 

Menurunkan 

Kadar Asam 

Urat pada 

STIKES 

WH 



 
 

Penderita Gout 

Arthritis 

23. Vokasi  

Keperawatan 

Novi Istanti, 

S.Kep,Ns, 

M.Kep 

1. Yuli 

Ernawati, 

S.Kep,Ns, 

M.Kep 

2. Murgi 

Handari, 

S.KM, 

M.Kes 

Pengaruh 

Edukasi 

Partisipatif 

Terhadap 

Pengetahuan 

Remaja Putri 

Tentang Anemia 

Di Smpn 4 

Depok Sleman 

Yogyakarta 

 

STIKES 

WH 

24 Vokasi  

Keperawatan 

Handriyani 

Kristanti, 

S.Si,M.Sc 

 

1. Dewi Nur 

Anggraeni 

Khasiat Teh 

Daun Salam 

dan Kayu 

Manis sebagai 

Penurun 

Kadar 

Glukosa 

Darah pada 

Penderita 

Diabetes 

Mellitus 

 

HIBAH 

DIKTI 

BATCH 

III 

 

 

Tabel 2 

Daftar Laporan Pengabdian Dosen 

 Tahun Akademik 2023/2024 Genap 

 
 

NO Prodi Nama Pengusul Nama Anggota Judul Pengabdian 

kepada 

Masyarakat 

Sumber 

Dana/HIbah 

1 Progam 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Sugiman, SE, 

M.PH 

3. Ariana Sumekar, 

S.KM, M.Sc 

Penyuluhan 

Penyakit Tidak 

Menular 

(Hipertensi) di 

STIKES 

WH 



 
 

padukuhan karang 

talun Wukirsari 

Imogiri Bantul 

2 Vokasi 

Keperawatan 

Agnes Erida 

Wijayanti, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

3. Maria M. 

Marsiyah, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

EDukasi Peluang 

Usaha Praktek 

Mandiri Perawat 

di SMK Kesehatan 

Nuzula Husada 

Bantul 

STIKES 

WH 

3 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Yuli Ernawati, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

3. Anida, S.Kep,Ns, 

M.Kep 

4. Nur Yetri S, 

S.Kep,Ns, 

M.Med.Ed 

Tatalaksana 

Komplementer 

Senam Hipertensi 

di Posyandu 

Lansia Sarirejo 

Maguwoharjo 

Sleman 

STIKES 

WH 

4 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Nur Yeti S, 

S.Kep,Ns, 

M.Med.Ed 

2. Patria Asda, 

S.Kep,Ns, M.PH 

Promosi 

Kesehatan 

penyuluhan 

Kesehatan tentang 

Diit Hipertensi 

pada Lansia di 

padukuhan 

Konteng 

Sumberadi Mlati 

Sleman 

STIKES 

WH 

5 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Ariana Sumekar, 

S.KM, M.Sc 

1. Sugiman, SE, 

M.PH 

Penyuluhan 

Kesehatan tentang 

Penyakit Diabetes 

Militus di 

Padukuhan Karang 

talun Wukirsari 

Imogiri Bantul 

STIKES 

WH 

6 Program 

Sarjana 

Keperawatan 

Fransiska Tato DL, 

S.Kep,Ns, M.Kes 

3. Muryani, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

4. Tria Prasetya 

Hadi, S.Kep,Ns, 

M.Kep 

Optimalisasi 

Kesehatan Sendi 

Melalui Senam 

Ergonomis Bagi 

Penderita Penyakit 

Gout Arthritis 

(Asam Urat) pada 

Masyarakat di 

kalurahan 

Sidomoyo 

STIKES 

WH 



 
 

Padukuhan 

Tegalan 

7 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Siti Uswatun 

Chasanah, S.KM, 

M.Kes 

3. Drs. Sunaryo, 

M.Pd 

Pencegahan 

Penyakit Tidak 

Menular di 

posbindu 

Wukirsari Imogiri 

Bantul 

STIKES 

WH 

8 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Nur Hidayat, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

3. Tria Prasetya 

Hadi, S.Kep,Ns, 

M.Kep 

4. Muryani, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

Pemeriksaan Gula 

Darah dan 

pendidikan 

Kesehatan 

Diabetes Militus di 

Desa Wukirsari 

Imogiri Bantul 

STIKES 

WH 

9 Progam 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Novita Sekarwati, 

S.KM, M.Si 

2. Siti Uswatun 

Chasanah, S.KM, 

M.Kes 

3. Drs. Sunaryo, 

M.Pd 

Penyuluhan 12 

Indikator Keluarga 

Sehat di Dusun 

Ringinsari 

Maguwoharjo 

Depok Sleman 

STIKES 

WH 

10 Vokasi 

Keperawatan 

Murgi Handari, 

S.KM, M.Kes 

2. Andri Purwandari, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

3. MM. Marsiyah, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

Terapi Rendam 

Kaki 

Menggunakan Eco 

Enzyme untuk 

Memperbaiki 

Kualitas Tidur di 

Tajem 

Maguwoharjo 

STIKES 

WH 

11 Vokasi 

Keperawatan 

Andri Purwandari, 

S.Kep,Ns,M.Kep 

3. Murgi Handari, 

S.KM, M.Kes 

Implementasi 

Mindfulness-

Based Cognitive 

Therapy dalam 

Mereduksi Adiksi 

dan Internet pada 

Generasi Z di 

SMK N 1 Depok 

STIKES 

WH 

12 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Dewi Ariyani 

Wulandari, S.KM, 

M.PH 

3. Prastiwi Putri 

Basuki, S.KM, 

M.Si 

4. Heni Febriani, SE, 

M.PH 

Pelatihan Kader 

Kesehatan dalam 

Penemuan Suspek 

Tuberculosis di 

Wilayah Kerja 

STIKES 

WH 



 
 

Puskesmas Depok 

III Sleman 

13 Vokasi  

TBD 

Susi damayanti, 

S.Si, M.Sc 

3. Eva Runi 

Kristiani, S.Si, 

MT 

Penyuluhan 

Penyakit 

Trombositopenia 

dan Pemeriksaan 

Golongan darah di 

SMK CSI 

Kulonprogo 

STIKES 

WH 

14 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Drs. Sunaryo, M.Pd 3. Subagiono, S.Sos, 

S.KM, M.Si 

4. Novita Sekarwati, 

S.KM, M.Si 

Pendidikan 

Motivasi bagi 

Ketercapaian 

Tingkat 

Kedisiplinan 

Mahasiswa 

STIKES Wira 

Husada 

STIKES 

WH 

15 Vokasi  

Keperawatan 

Novi Istanti, 

S.Kep,Ns, M.Kep 

2. Murgi Handari, 

S.KM, M.Kes 

Pencegahan 

Anemia pada 

Remaja dengan 

Konsumsi Gizi 

Seimbang di 

SMPN 4 Depok 

Sleman 

Yogyakarta 

STIKES 

WH 

16 Vokasi 

TBD 

Dewi Nur 

Anggraeni, S.Si, 

M.Sc 

3. Handriani 

Kristanti, S.Si, 

M.Sc 

4. Susi Damayanti, 

S.Si, M.Sc 

5. Drs. Sunaryo, 

M.Pd 

Ipteks Bagi 

Masyarakat 

Melalui 

Pemberdayaan 

Kesehatan dengan 

Metode 

Pemeriksaan 

Kadar HB pada 

Usia Remaja 

Produktif 

STIKES 

WH 

17. Vokasi 

TBD 

Eva Runi 

Khristiani, S.Si, 

MT 

1. Novita Sari, 

S.Si, M.Sc 

Pemeriksaan 

Golongan darah di 

SMA Pengasih, 

Kulon Progo 

STIKES 

WH 

18. Vokasi 

TBD 

Novita Sari, S.Si, 

M.Sc 

3. Dewi Nur 

Anggraeni, S.Si, 

M.Sc 

Deteksi Dini 

Hiperkolesterolmia 

di Pos Binaan 

Terpadu 

STIKES 

WH 



 
 

4. Handriani 

Kristanti, 

S.Si,M.Sc 

(Posbindu) 

Geplakaan, 

Banyuraden, 

Sleman 

19 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Antok Nurwidi 

Antara, S.Kep,Ns, 

M.Kep 

4. Novi Istanti, 

S.Kep,Ns, 

M.Kep 

5. Patria Asda, 

S.Kep,Ns, M.PH 

Penyuluhan 

Kesehatan tentang 

Personal Hygiene 

dan Pencegahan 

Demam Berdarah 

Dengue di Panti 

Asuhan Nurul Haq 

Madania 

Banguntapan 

Bantul Daerah 

Istimewa 

Yogyakarta 

STIKES 

WH 

20 Progam 

Sarjana 

Keperawatan 

Ns.Nur Anisah, 

S.Kep,M.Kep,Sp.Kj 

1. Andri 

Purwandari, 

S.Kep,Ns,M.Kep 

Edukasi Kesehatan 

Jiwa dan 

Reproduksi pada 

Anak Remaja 

dalam Mencapai 

Self Esteem Positif 

di MTS Asyifa 

Albarokah 

STIKES 

WH 

21 Program 

Sarjana 

Kesehatan 

Masyarakat 

Dewi Ariyani 

Wulandari, S.KM, 

M.PH 

1. Prastiwi 

2. Antok 
Pemberdayaan 

Kader 

Kesehatan 

Skrining 

Tuberkulosis 

Terintegrasi 

serta 

Pengembangan 

Potensi Lokal  

Menuju 

Kawasan Desa 

Peduli 

Kesehatan di 

Wilayah 

Kalurahan 

Sinduharjo  

Ngaglik 

Sleman  

HIBAH 

DIKTI 



 
 

BAB IV 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Kegiatan penyelenggaraan pendidikan Semester genap TA 2023/2024 berjalan 

dengan lancar. Hambatan dapat diatasi dengan baik, karena adanya kerjasama yang 

baik antar sivitas akademika STIKES Wira Husada Yogyakarta. Hambatan akan 

menjadi motivasi untuk dapat meningkatkan kinerja penyelenggaraan pendidikan 

yang akan datang. Upaya perbaikan selalu dilakukan untuk meningkatkan kualitas 

layanan, pembelajaran dan lulusan. 

 

B. Saran  

1. Kerjasama dan koordinasi antar bagian/unit ditingkatkan. 

2. Peningkatan sarana prasarana pembelajaran, terutama kelengkapan 

Laboratorium OSCE 

3. Peningkatan pengembangan sumber daya manusia baik tenaga pendidik dan 

tenaga non kependidikan dalam mendukung VMTS terbaru. 
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