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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadiran Tuhan Yang Maha Kuasa atas limpahan kasih karunianya
sehingga Laporan Pertanggungjawaban MK. Pilihan Keperawatan Anastesi ini dapat

tersusun.

Laporan ini merupakan gambaran pelaksanaan proses pembelajaran Mata Kuliah
Pilihan Keperawatan Anastesi pada semester VIII mulai dari awal perkuliahan sampai
akhir perkuliahan. Pada akhir perkuliahan dijelaskan juga proses evaluasi pada mata

kuliah Pilihan Keperawatan Anastesi.

Ucapan terima kasih kami haturkan kepada seluruh tim Pengajar mata kuliah
Pilihan Keperawatan Anastesi dan seluruh Dosen Prodi Keperawatan Program Sarjana
STIKES Wira Husada Yogyakarta, serta semua pihak yang telah memberikan warna dan
kontribusi dalam penyusunan laporan ini. Kritik dan saran yang sangat membangun masih

kami perlukan demi perbaikan selanjutnya.

Yogyakarta, Agustus 2025

Penyusun
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BABI
PENDAHULUAN
A. Deskripsi Mata Kuliah

Fokus mata kuliah ini adalah mempelajari konsep anastesiologi dan keperawatan
perioperatif yang meliputi persiapan, pasien, pemberian anastesi di kamar operasi dan
post pembedahan. Aspek penting yang menjadi perhatian adalah kemampuan bekerja
sama dan keakuratan tindakan dalam kamar operasi.. Proses pembelajaran dilakukan
melalui metode pembelajaran aktif berupa diskusi (berbasis pertanyaan dan masalah),
ceramah, dan praktikum laboratorium digunakan selama satu semester agar mencapai
kemampuan kognitif dan afektif yang di inginkan.
B. Tujuan Pembelajaran
1. Tujuan Umum
Setelah mengikuti pembelajaran mata kuliah Pilihan Keperawatan Anastesi
Mahasiswa mampu mengatasi masalah dan mengaplikasikan perawatan pasien
dengan berbagai jenis anastesi.
2. Tujuan Khusus
a. Mahasiswa mampu menjelaskan konsep anastesi
b. Mahasiswa mampu menjelaskan konsep perioperative dan anastesi mulai dari
tahap pre, intra dan post operatif
c. Mahasiswa mampu menjelaskan konsep dasar farmokologi anastesi
d. Mahasiswa mampu menjelaskan konsep dasar perawatan pasien pasca bedah
e.Mahasiswa mampu menjelaskan kegawatdaruratan pasien dalam anastesi
C. Proses Pembelajaran
Bobot SKS Mata kuliah Pilihan Keperawatan Anastesi adalah 2 SKS yang terdiri dari
1 SKS teori dan 1 SKS praktikum. Dalam mata kuliah Pilihan Keperawatan Anastesi
ini terdiri dari proses pembelajaran teori dan proses pembelajaran praktikum. Proses
pembelajaran pada mata kuliah ini dilaksanakan dengan perkluliahan/tatap muka di
kelas dengan metode ceramah secara offline. Jumlah pertemuan tatap muka pada mata
kuliah ini sebanyak 7 kali yang diselesaikan dalam waktu sesuai blok yang
ditentukan.

D. Cara Evaluasi
Evaluasi pada mata kuliah Pilihan Keperawatan Anastesi melalui ujian tulis sumatif
I serta penialain tugas serta ujian praktik laboratorium. Penugasan terkait pada materi
perkuliahan. Penugasan dibuat dalam bentuk makalah dan dikumpulkan ke dosen
pengampu kemudian diberikan penilaian. Adapun penilaian yang diberikan kepada
mahasiswa dengan rincian sebagai berikut :
1. Sumatif : 30 %
2. Tugas : 20%
3. Proyek : 40 %
4. Partisipatif : 10 %



BAB 11
PELAKSANAAN

A. Teori
Perkuliahan pada mata kuliah Pilihan Keperawatan Anastesi dilaksanakan di kelas
dengan metode ceramah secara offline dan penugasan. Mata kuliah Pilihan
Keperawatan Anastesi pada program studi  Keperawatan Program Sarjana
dilaksanakan pada semester VIII yang terdiri dari 1 kelas dengan jumlah 46
mahasiswa. Bobot mata kuliah ini adalah 1 sks teori dan 1 sks praktikum. Tatap
muka/perkuliahan di kelas dengan alokasi waktu 7 X 100 menit dilaksanakan sesuai
jadwal kuliah. Dosen pengampu mata kuliah ini 1 orang, yaitu Anida, S.Kep., Ns.,
M.Sc.
Kehadiran dosen mencapai 100%, sedangkan kehadiran mahasiswa mencapai 85 % -
100 %. Perkuliahan sudah sesuai dengan materi pada RPS. Penugasan disampaikan
pada awal perkuliahan, sehingga mahasiswa mempunyai waktu cukup banyak dalam
mengerjakan sebelum dikumpulkan dan diseminarkan. Seminar dan diskusi
dilaksanakan sesuai dengan jadwal yang ditentukan.
Berikut merupakan hasil pelaksanaan uraian materi dalam perkuliahan teori :

TATAP MATERI DOSEN PENGAMPU | KETERANGA
MUKA N
KE
1 1. Definisi Anastesi dan | Anida, S.Kep., Ns., Sesuai RPS
anastesiologi M.Sc
2. Fase keperawatan

perianastesi (pre, intra dan
post) skala resiko penderita
pre anastesi Definisi operasi
/ pembedahan

3. Peran perawat dalam
kamar operasi Persiapan dan
pengkajian  pasien  pre
operatif

4. Pendidikan pasien post
operatif

2 1. Patient safety dalam | Anida, S.Kep., Ns., Sesuai RPS
tindakan anastesi M.Sc

2. Patient safety dalam
penanganan pasca operasi

3. Keselamatan dan
kesehatan kerja bagi petugas
kesehatan di kamar operasi

3 1. Fase Pre anastesi : Anida, S.Kep., Ns., Sesuai RPS
persiapan di ruang rawat inap | M.Sc
2. Fase Pre-anastesi :

persiapan di Kamar Operasi




TATAP
MUKA
KE

MATERI

DOSEN PENGAMPU

KETERANGA
N

3. Asuhan keperawatan
pre anastesi

1. Keperawatan
Perianastesi: Post anastesi
dan operatif

2. Manajemen ruang
PACU/ RR

3. Asuhan keperawatan
post anastesi

Anida, S.Kep., Ns.,
M.Sc

Sesuai RPS

1. Kegiatan dan
persiapan sebelum induksi

2. Kegiatan dan monitoring
saat operasi berlangsung

3. Asuhan keperawatan intra
anastesi

4. Manajemen cairan durante
anastesi

Anida, S.Kep., Ns.,
M.Sc

Sesuai RPS

1. Pre-medikasi anastesi

. Medikasi intra anastesi
Efek samping obat-obatan
anastesi

4. Teknik medikasi anastesi

w N

Anida, S.Kep., Ns.,
M.Sc

Sesuai RPS

1. Jenis kegawatdaruratan
pasien dalam anastesi

2. Manajemen airway

3. Transportasi pasien dari
ruang operasi ke ICU

Anida, S.Kep., Ns.,
M.Sc

Sesuai RPS

Evaluasi

Evaluasi teori dilaksanakan dalam ujian sumatif I dengan perincian berikut:

No

Ujian Pelaksanaan

Dosen Pembuat Soal

1 | Sumatif I Keperawatan
Anatesi

Kamis, Mei 2025

Anida, S.Kep., Ns.,
M.Sc

B. Praktikum
Praktikum mata kuliah Pilihan Keperawatan Anastesi terdiri dari 6 keterampilan.
Dosen pengampu praktikum terdiri dari 3 orang yaitu : Tria Prasetya Hadi, S.Kep.,
Ns., M.Kep, Antok Nurwidi Antara, S.kep., Ns., M.Kep, dan Patria Asda, S.Kep., Ns.,
M.PH. Proses pembelajaran praktikum dilaksanakan dengan alokasi 170 menit per
keterampilan per kelompok. Kehadiran dosen pada praktikum mata kuliah Pilihan




Keperawatan Anastesi 100 % dan kehadiran mahasiswa 100 %. Pada akhir
pembelajaran praktikum dilakukan ujian Osce sesuai dengan waktu yang telah
ditentukan, dengan alokasi waktu 10 menit perketerampilan.

Praktikum mata kuliah Pilihan Keperawatan Anastesi dilaksanakan di laboratorium
keperawatan, keterampilan yang di praktikkan dan pengampunya adalah sebagai

berikut :
NO JENIS KOMPETENSI DOSEN PENGAMPU |—eterangan
1 Scrubing , gloving, gowning Tria Prasetya Hadi, S. | Terlaksana
Kep., Ns., M. Kep
) Manajemen pre op Antok Nurwidi A, S. Terlaksana
Kep., Ns., M. Kep
3 Medikasi anastesi Tria Prasetya Hadi, S. | Terlaksana
Kep., Ns., M. Kep
. Antok Nurwidi A, S.
4 | Manajemen post op Kep., Ns., M. Kep Terlaksana
Sign in, time in, time out, Patient | Patria Asda, S. Kep., Ns.,
5 | Safety: surgery safety list MPH Terlaksana
Teknik Induksi Anastesi Patria Asda, S. Kep., Ns.,
6 MPH Terlaksana
Evaluasi praktikum dilaksanakan, dengan perincian berikut:
JENIS Metode | Pelaksanaan
NO KOMPETENSI DOSEN PENGUJI
Sign in, time in, time | Patria Asda, S.Kep., 28 Juli 2025
1. | out, Patient Safety: Ns., M.PH Offline
surgery safety list
. Istichomah, S.Kep., .
2. Manajemen post op Ns., M.Kes Offline
Teknik Induksi Anida, S.Kep., Ns., .
3 Anastesi M. Sc Offline
4 Scrubing , gloving, Tria Prasetya Hadi, S. | Offline
' gowning Kep., Ns., M. Kep
5. | Manajemen pre op Agus Indarto, S.Kep., | Offline

Ns




BAB III
EVALUASI
A. Evaluasi Proses Pembelajaran
Proses pembelajaran mata kuliah Pilihan Keperawatan Anastesi tahun akademik 2024
/ 2025 ini berjalan sesuai yang diharapkan. Metode pembelajaran yang digunakan
adalah ceramah, diskusi, penugasan terstruktur serta praktikum. Kehadiran seluruh
mahasiswa dalam proses pembelajaran sebagian besar mencapai 100%.

B. Evaluasi Hasil Pembelajaran
Evaluasi hasil pembelajaran pada mata kuliah Pilihan Keperawatan Anastesi sebagai
berikut:

Nilai | Jumlah mahasiswa
A 9

A/B 10
B 18

B/C 7
C 2

Berdasarkan hasil evaluasi pembelajaran mendapatkan hasil sebagai berikut : 19.6 %
mahasiswa mendapatkan nilai A, 21,74 % mendapat nilai A/B, 39,13 % mendapat nilai B,
15,22 % mendapat nilai B/C, dan 4,35 % mendapat nilai C.
S
C. Hambatan
Selama proses pembelajaran tidak ditemukan hambatan yang berarti. Proses perkuliahan
dan praktikum dilaksanakan sesuai jadwal, apabila dosen yang bersangkutan tidak dapat
hadir sesuai jadwal, maka diganti pada hari lain sesuai kesepakatan antara mahasiswa
dan dosen yang bersangkutan.
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Prasyarat Mata
Kuliah

Deskripsi Mata
Kuliah

: Fokus mata kuliah ini adalah mempelajari konsep anastesiologi dan keperawatan perioperatif yang meliputi persiapan, pasien,
pemberian anastesi di kamar operasi dan post pembedahan. Aspek penting yang menjadi perhatian adalah kemampuan bekerja
sama dan keakuratan tindakan dalam kamar operasi.. Proses pembelajaran dilakukan melalui metode pembelajaran aktif berupa
diskusi (berbasis pertanyaan dan masalah), ceramah, dan praktikum laboratorium digunakan selama satu semester agar mencapai
kemampuan kognitif dan afektif yang di inginkan

Capaian
Pembelajaran

Mahasiswa mampu mengatasi masalah dan mengaplikasikan perawatan pasien dengan anastesi sebagai berikut:
1. Mahasiswa mampu menjelaskan konsep anastesi
2. Mahasiswa mampu menjelaskan konsep perioperative dan anastesi mulai dari tahap pre, intra dan post operatif
3. Mahasiswa mampu menjelaskan konsep dasar farmokologi anastesi
4. Mahasiswa mampu menjelaskan konsep dasar perawatan pasien pasca bedah
5. Mahasiswa mampu menjelaskan kegawatdaruratan pasien dalam anastesi

Capaian
Pembelajaran
Mata Kuliah
sesuai

level
KKNI

A. Sikap
1 Bertakwa kepada tuhan YME dan mampu menunjukkan sikap religius
2 Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama, moral dan etika 3
Menginternalisasi nilai, norma dan etika akademik
4 Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan dibidang keahliannya secara mandiri
5 Mampu bertanggung gugat terhadap praktik professional meliputi kemampuan bertanggung gugat terhadap keputusan

dan tindakan professional sesuai lingkup praktik dibawah tanggungjawabnya dan hukum/ peraturan perundangan 6 Mampu
melaksanakan praktik etis dan peka budaya sesuai dengan kode etik perawat Indonesia

B. Penguasaan pengetahuan

1 Menguasai filosofi, paradigma, teori keperawatan, khususnya konseptual model dan middle range theories 2

Menguasai nilai-nilai kemanusiaan

3 Menguasai teknik, prinsip dan prosedur pelaksanaan asuhan/ praktik keperawatan yang dilakukan secara mandiri atau
berkelompok pada bidang keilmuan manajemen keperawatan

4 Menguasai konsep dan teknik penegakan diagnosis asuhan keperawatan

5 Menguasai konsep teoritis komunikasi terapeutik

6 Menguasai konsep dan prinsip manajemen keperawatan secara umum dan dalam pengelolaan asuhan keperawatan kepada
klien di berbagai tatanan pelayanan kesehatan

7 Menguasai pengetahuan faktual tentang sistem informasi asuhan keperawatan dan kesehatan




1

2

3

1

C. Keterampilan Umum

Bekerja dibidang keahlian pokok untuk jenis pekerjaan yang spesifik, dan memiliki kompetensi kerja yang minimal setara dengan
standar kompetensi kerja profesinya

Membuat keputusan yang independen dalam menjalankan pekerjaan profesinya berdasarkan pemikiran logis, kritis, sistematis
dan kreatif

Bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang profesinya sesuai dengan kode etik profesinya

D. Keterampilan Khusus

Mampu memberikan (administering) obat obatan anastesi

Mampu melakukan komunikasi terapeutik dengan klien dan memberikan informasi yang akurat kepada klien dan/atau keluarga
untuk mendapatkan persetujuan keperawatan yang menjadi tanggung jawab

Mampu melakukan tindakan asuhan keperawatan atas perubahan kondisi klien yang tidak diharapkan secara cepat dan tepat

dan melaporkan kondisi dan tindakan asuhan kepada penanggung jwab perawatan

Mampu melakukan studi kasus secara teratur dengan cara refleksi, telaah kritis dan evaluasi serta peer review tentang praktik
keperawatan yang dilaksanakannya

Mampu melakukan upaya pencegahan terjadinya pelanggaran dalam praktik asuhan keperawatan

Evaluasi :
1. Sumatif : 30 %
2. Tugas : 20%
3. Proyek : 40 %
4. Partisipatif : 10 %
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MATRIK RENCANA PEMBELAJARAN

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)
Pertemuan | KEMAMPUAN AKHIR YANG MATERI PEMBELAJARAN METODE AKTIVITAS PEMBELAJARAN BOBOT | LITERA | DOSEN
ke - DIHARAPKAN (LO) PEMBELA TUR
JARAN
1 Mahasiswa mampu| 1. Definisi Anastesi dan anastesiologi Fase Ceramah |+ Aktifitas Mahasiswa: 5% 1-10 Anida
Menjelaskan ~ konsep  dan|2. keperawatan perianastesi (pre, intra dan Tanya mendengarkan, bertanya materi
prinsip keperawatan post) skala resiko penderita pre anastesi jawab pembelajaran, menjawab
perioperatif dan Anastesi 3. Definisi operasi / pembedahan pertanyaan yang diberikan dosen
Peran perawat dalam kamar operasi ’ Aktnjtas Dosen: ,
Persiapan dan pengkajian pasien pre Menjelas_kan mater,
! memberikan kesempatan
4. operatif mahasiswa untuk bertanya,
5. Pendidikan pasien post operatif memberikan pertanyaan
evaluasi kepada mahasiswa
6.
2 Mahasiswa mampu |1.Patient safety dalam tindakan anastesi | Ceramah |+ Aktifitas Mahasiswa: 5% 1-10 Anida
menjelaskan konsep operasi |2 Patient safety dalam penanganan pasca Tanya Mendengarkan, bertanya materi
dan keper_awatan operasi Jawab pembelajaran, menjawab
perioperative 3.Keselamatan dan kesehatan kerja bagi pertgr.\yaan yang diberikan dosen
petugas kesehatan di kamar operasi * Aktifitas Dosen: .
Menjelaskan materi,
memberikan kesempatan
mahasiswa untuk bertanya,
memberikan pertanyaan
evaluasi kepada mahasiswa
3 Mahasiswa mampu|1.Fase Pre anastesi : persiapan di ruang| Ceramah | Aktifitas Mahasiswa: 5% 1-10 Anida
menjelaskan asuhan| rawat inap Tanya e Mendengarkan, bertanya materi
keperawatan perianastesi pada|2 Fase Pre-anastesi : persiapan di jawab pembelajaran, menjawab

tahap pre anastesi

Kamar Operasi
3 Asuhan keperawatan pre anastesi

pertanyaan yang diberikan dosen

Aktifitas Dosen:

Menjelaskan materi, memberikan
kesempatan mahasiswa untuk
bertanya, memberikan
pertanyaan evaluasi kepada

mahasiswa




(1)

(2)

@)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

Pertemuan | KEMAMPUAN AKHIR YANG MATERI PEMBELAJARAN METODE AKTIVITAS PEMBELAJARAN BOBOT | LITERA | DOSEN
ke - DIHARAPKAN (LO) PEMBELA TUR
JARAN
4 Mahasiswa mampu |1. Keperawatan Perianastesi: Posf Ceramah Aktifitas Mahasiswa: 5% 1-10 Anida
menjelaskan asuhan | anastesi dan operatif Tanya Mendengarkan, bertanya materi
keperawatan perianastesi 2. Manajemen ruang PACU/ RR jawab pembelajaran, me_njavyab
pada tahap post anastesi ’ . pertanyaan yang diberikan dosen
3. Asuhan keperawatan post anastesi Aktifitas Dosen:
Menjelaskan materi,
memberikan kesempatan
mahasiswa untuk bertanya,
memberikan pertanyaan
evaluasi kepada mahasiswa
5 Mahasiswa mampu |1.Kegiatan dan persiapan Ceramah Aktifitas Mahasiswa: 5% 1-10 ANIDA
menjelaskan asuhan sebelum induksi Tanya Mendengarkan, bertanya materi
keperawatan perianastesi 2. Kegiatan dan monitoring saat operasi jawab pembelajaran, menjawab
pada tahap intra anastesi berlangsung pertanyaan yang diberikan dosen
3. Asuhan k tan int tesi Aktifitas Dosen:
.Asuhan keperawatan intra anastesi , ,
4. Manajemen cairan durante anastesi Menjela§kan materl,
memberikan kesempatan
mahasiswa untuk bertanya,
memberikan pertanyaan
evaluasi kepada mahasiswa
6 Mahasiswa mampu | 1. Pre-medikasi anastesi Ceramah Aktifitas Mahasiswa: 5% 1-10 ANIDA
Menjelaskan farmakologi | 2. Medikasi intra anastesi Tanya Mendengarkan, bertanya materi
anastesi 3. Efek samping obat-obatan anastesi jawab pembelajaran, menjawab

4. Teknik medikasi anastesi

pertanyaan yang diberikan dosen
Aktifitas Dosen:
Menjelaskan materi, memberikan

kesempatan mahasiswa untuk
bertanya, memberikan
pertanyaan evaluasi kepada
mahasiswa




(1)

(2)

()

(4)

()

(6)

(7)

(8)

Pertemuan |KEMAMPUAN AKHIR YANG MATERI PEMBELAJARAN METODE AKTIVITAS PEMBELAJARAN BOBOT LITERA |DOSEN
ke - DIHARAPKAN (LO) PEMBELA TUR
JARAN
7 Mahasiswa mampul1. Jenis kegawatdaruratan pasien dalam Ceramah Aktifitas Mahasiswa: 5% 1-10 ANIDA
Menjelaskan anastesi Tanya jawab | Mendengarkan, bertanya materi
kegawatdaruratan pasien2. Manajemen airway pembelajaran, menjawab

dengan anastesi

. Transportasi pasien dari ruang operasi

ke ICU

pertanyaan yang diberikan dosen
Aktifitas Dosen:
Menjelaskan materi, memberikan
kesempatan mahasiswa untuk
bertanya, memberikan
pertanyaan evaluasi

kepada mahasiswa

UJIAN SUMATIF

Mengetahui & menyetujui :

Ketua Program Studi

—

v - —
USADA Y

Yuli Emawati..‘S‘fKEp:TQs.. M.Kep

Yogyakarta, Februari 2025

Koordinator Mata Kuliah

/9
[ 7

Anida, S.Kep., Ns., M.Sc




PRAKTIK LABORATORIUM

NO. TOPIK WAKTU DOSEN

1 | 1. Scrubbing dan Gloving 170 Tria Prasetya Hadi, S. Kep., Ns., M. Kep

2 | 2. Manajemen pasien pre-operatif (persiapan pasien, pengkajian) 170 Antok Nurwidi A, S. Kep., Ns., M. Kep

3 | 3. Pemberian informed consent pre-anastesi 170

4 | 4. Pemberian medikasi intra operatif dan pengenalan obat-obatan 170 Tria Prasetya Hadi, S. Kep., Ns., M. Kep
anastesi

5 | 5. Manajemen pasien Post operatif (kriteria stabil RR dan pindah ruang 170 Antok Nurwidi A, S. Kep., Ns., M. Kep
rawat)

6 | 6. Teknik Induksi Anastesi 170 Patria Asda, S. Kep., Ns., MPH

7 | 7. Manajemen kamar operasi (Sign in, Time in, time out) Patria Asda, S. Kep., Ns., MPH

170
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