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NASKAH SOAL UJIAN SUMATIF II SEMESTER GENAP  
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

PRODI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA  
STIKES WIRA HUSADA YOGYAKARTA 

 
    MATA KULIAH  : Keperawatan Agregat Komunitas  
    SKS TEORI    : 2 SKS 
    HARI/TGL   : Senin / 21 Juli 2025 
    WAKTU   : 100 menit 
    DOSEN   : Antok Nurwidi Antara, S.Kep. Ns., M.Kep  
    SEMESTER   : IV 
    SIFAT UJIAN  : Close book  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Petunjuk mengerjakan : 
1. Berdo’alah sebelum mengerjakan soal. 
2. Jawablah soal ini secara jelas dan benar dengan tulis tangan pada kertas, tulis 

nama, nim,  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

1. Apasajakah 2 intervensi keperawatan terkait promosi kesehatan yang bisa dilakukan oleh 
perawat di komunitas atau masyarakat ? (Skor 2)   

2. Apasajakah isi dari TRIAS UKS (Usaha Kesehatan Sekolah) ? (Skor 3)  
3.   Tuliskan 2 contoh intervensi pada komunitas agregat remaja yang termasuk :  

Upaya pencegahan sekunder ! (Skor 2)  
4. Apasajakah 4 teknik pengumpulan data yang bisa dilakukan pada komunitas agregat 

wanita ? (Skor 4)  
5. Tuliskan 3 garis besar implementasi keperawatan yang bisa dilakukan pada komunitas 

agregat pria ! (Skor 3)  
 

Selamat Mengerjakan  
Semoga Sukses 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)    

   WIRA HUSADA YOGYAKARTA 

(SCHOOL OF HEALTH SCIENCES WIRA HUSADA YOGYAKARTA) 

SK MENTERI PENDIDIKAN NASIONAL NO. 74/D/O/2002 

Jl. A.M Sangaji 45 Yogyakarta 55233 Telpon : (0274) 513176 Fax: 513176  

Jl. Glendongan Babarsari Depok Sleman Telp (0274) 485113, 485110 Fax. 485110 

Home page: www.stikeswirahusada.ac.id 



Kunci Jawaban : 
 
1. Apasajakah 2 intervensi keperawatan terkait promosi kepesehatan yang bisa dilakukan 

oleh perawat di komunitas atau masyarakat ? (Skor 2)  
Jawab : 
1) penyuluhan kesehatan  
2) pemberdayaan masyarakat 

2. Apasajakah isi dari TRIAS UKS (Usaha Kesehatan Sekolah) ? (Skor 3)  
1) Penyelenggaraan pendidikan kesehatan, meliputi : 

a) Pengetahuan tentang dasar-dasar pola hidup bersih dan sehat 
b) Sikap tanggap tentang masalah kesehatan 
c) latihan atau praktik kebiasaan hidup sehat dalam kehidupan sehari-hari   

2) Penyelenggaraan pelayanan kesehatan, berupa : 
a) Pelayanan kesehatan 
b) Pemeriksaan kesehatan murid 
c) Pengobatan ringan dan P3K 
d) Pengawasan warung sekolah  
e) Penetapan pelaporan tentang keadaan penyakit dan data kesehatan sekolah 

lainnya    
3) Pembinaan lingkungan kehidupan sekolah yang sehat, berupa : 

1) Penghijauan  
2) Air bersih  
3) Kebun dan apotik hidup  
4) Halaman bersih  
5) Pemberantasan sarang nyamuk  

3. Tuliskan masing-masing satu contoh intervensi pada komunitas agregat remaja yang  
     termasuk :  

Upaya pencegahan sekunder, apa contohnya? (Skor 2)  
Macam intervensi yang bisa direncanakan yaitu : 
Upaya pencegahan sekunder, misalnya :  
1) Deteksi dini,  
2) Tindakan perawatan segera yang dilanjutkan dengan pembinaan atau layanan 

konsultasi remaja 
 
4. Apasajakah 4 teknik pengumpulan data yang bisa dilakukan pada komunitas agregat 

wanita ? (Skor 4)  

 
 

5. Tuliskan 3 garis besar implementasi keperawatan yang bisa dilakukan pada komunitas 
agregat pria ! (Skor 3)  
Secara garis besar, implementasi keperawatan pada agregat pria bisa berupa : 
1. Penyuluhan kesehatan terkait masalah kesehatan yang ada pada komunitas tersebut 
2. Pemberdayaan komunitas agragat pria, seperti : kerjabakti untuk membuat lingkungan  
    komunitas yang sehat, pelatihan ketrampilan pada anggota komunitas dll 
3. Bantuan sosial bagi anggota agregat komunitas pria yang membutuhkan, bisa berupa  
bantuan bahan makanan pokok, nutrisi yang sehat, alat bantu kesehatan, dana modal 
usaha, alat usaha, pemeriksaan kesehatan gratis dll 


