e SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN WIRA HUSADA

RCos) B PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
s TAHUN AKADEMIK 2025/2026
JURNAL PEMBELAJARAN
MATA KULIAH KODE BOBOT ( SKS ) SEMESTER
Keperawatan Maternitas Kep.E. .06 38KS=(T=2,P=1) I
OTORISASI Koordinator Mata Kuliah Ketua Program Studi Lembaga Penjaminan Mutu
[ Maria Margaratha Marsiyah, 5. Kep., Ns., M Kap. ]' {AgmsEﬂih ':'.'uayann. SKiepMNs, M Kep] [ Patnia Asda, S Kep Ns, M PH |
: 1. Maria Margaretha Marsivah, S Kep., Ns.. M Kep.
g ok 2. Andri Purwandari, 5. Kep. Ns., M Kep #

. , o
TR el



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN WIRA HUSADA YOGYAKARTA
PROGRAM STUDI KEPERAWATANPROGRAM DIPLOMA TIGA

TAHUN AKADEMIK 2025/2026
JURNAL PEMBELAJARAN
MATA KULIAH KODE BOBOT (SKS) | SEMESTER ~ TIM DOSEN PENGAMPU
Maria Margaratha Marsiyah, S Kep Ns, M Kep
Keperawatan Matemifas Kep. ElIL0OS 3 8K5 ] Andri Purwandari, 5 Kep Ns, M Kep
N KEAKTIFAN
— — PELMISANAAN. MAHASISWA | PARAF
KE- TGL JAM RENCANA PROGRAM SESUAI RPS kEsan | ML | DOSENM
TGL JAM MATERI METCDE DOSEN MHS
HADIR
(1) (2} (= 14) . Hii fL?] = {8} ] {30} {11
1 ;o Hnnsep dasar keperawatan matemitas | Ceramah , | feh- - _ (S i f
F\}L’f ' Pengertian Keperawatan matemnitas | Diskusi s R salar oreawe hat I8 TP Y S
H I:r. Perspekil Keperawatan matemnitas T #-HO - TLR ¥ B Ty Ay
¢ Falsafah keperawatan matemitas Tanya 3
d. Tujuan keperawatan materniias jawab
e Peran Keperawatan matemitas
f  Trenkecenderungan dan  |ssue
Keperawatan matermnitas
g. Siandar efik dan aspek lagal dalam
keperawatan malemitas :




PELAXZANAAN

KEAKTIFAN

MAHASISWA | PARAF
PERTENUAN | 1L suam RENGANA PROGRAM SESUAI RPS METooE <Esan | M| DOSEN
TEL JAd MATERI METODE DOSEN MHS
~ ____ I I N ~ __+ | HADIR —
{1} (2] {3) 4] () (&) im {6 (% {10 J (1)
2 ‘v | Konsep asuhan keperawatan ibu hamil | Ceramah | oo | MG . e
I({!E__ i ) mt?iﬂ Iﬂmt mmﬂﬁﬁ;‘-whpemﬂmmth Diskusi -"-F'f'-' i -.""ﬂll.'-f'!f[- AFL L I_-!':a...l. &rﬂmf__ 'rl—r-u.-"._-.#_ .
a uticn ; EGact Lbamarl -
plasenta, rupture  uter), anemia, | Tanya : .+ : Mg
 Forshgn Ak W faieleay
1) Ahamnesa
2) Pemenksaan fisik
3) Pementksaan penun@Eng
(laboratonium dan diagnostic)
b. Diagnosis keperswatan
. . -
3 SG0 L | fde- || == 1 I -
:Z Diskusi | 'O 1240 Vg A el -i'ﬂ‘f'“-“*fr. “arta i - 0
‘ S ?’
) fawaly |
|
4 | Asuhan keperawatan pada ibu hamil | Ceramah | R - S g = o e -
aﬂ)/ | fisiologi rimester 1, I dan Il Diskusi Ef.;; 21 e Tloor P T, |Comomly | “etatnr ol
(@ Pengkajian,  masalsh  perawatan, R I T P T :
rencana  keperawatan, implementasi, | Tanya z
evaluasi dsn dokumentasi pada ibu | jawab
hamil (Kt
|




PERTEMUAN
KE-

TGL LAM

RENCANA PROGRAM SESUAI RPS

METODE

PELAKSANAAN

KEAKTIFAN
MAHASISWA

PARAF

MATERI

METODE

L
KESAN
DOSEN e

COSEN

(L]

{2

(3

(4

{6}

{7}

{8

HADIR
{8 (10)

{t1)

g

rg.,;ﬁ

Kansep h kepe rsgninba naizl

ey
"n;-'i-l o1 -"h-.-.

Asuhan Keperawatan intra natal kala |,
Kala ll, Kala lll dan Kala IV

2) Pemeriksaan fisik pada ibu intra
natal- head to ftoe, tanda-tanda
perdarahan

=@ oo

pasien  dalam
persiapan pemeriksaan
disgnostik  dan  pemenksaan
penunjang pada intra natad

Dizgnosa keperawatan

Rencana keperawatan

Implementasi

Evaluasi

Dokumentasi

3) Menyizpkan

Cermmah
[iiskousi

Tanya

{]-63 -
2o

&‘k P (it b i k@mp

e 1.[)‘-[—;'? HE?JTJI!

Cerama b1 Lanear

&

S ]

%

= Kemajuan persalinan/ partograf
{ prakiik)

= Manapamen nyeri

Pengawasan kala | (pemeriksaan

datam dan pemantauan pembukaan)

Pemantauan gerak jarmin

Perdarahan dan kontraksi uternus

Pengeluaran plasenta

Pemberian kompresi fundus uten

L

Tindakan penyelamatan neonates

Ceramsah
Diskusi

_Tan]ra

n/; E)

|3 o
Hf’.qq]

Haigrosa T (ladSim,

{ﬂ‘q ~

$




KEAKTIFAN

PERTEMUAN METCOODE | — — — MAHS G FARNF
KE. TGL LA REMCANA PROGRAM SESUAI RPS KESAM JMIL DOSEN
TG JAM MATERI METCOE | hpopy | MHS
.| HADIR
{1 {2 {3 (4 (5 () ] (E} {9} {1 (11
T 96 Konsep asuhan keparawatan bayi baru Caramah
- | lahir Digkusi | % & o~ i
Mg 15| & Pengkajian Mot | 290 | Wenstr $8L (erfecp
1} Anamnesa Tanya f
"9 o = 4o 2} Pemeriksaan fisik bayi baru lshir | j=wab oLy L /
{head to toe dan refieks) At 7
3) Penilaian APGAR
B b. Disgnosa keperawsatan bayi baru Cerarmah
l/ 7 s beponawin bk e / b ik
T C Ccana kepera n bayi baru 4
sk - e (T[R40 | fikp gm0 (rr
et - iz 4¢ d. Implemnetasi pada BEL jawab Teax
a. Evaluasi
f Dokumentasi i
: Konsep asuhan keperawatan post Caramah TR L ; .
Y partum: persalinan normal dan SG Diskusi "%1; L F"“’LT raifa Cor e, Leage|
9 a, Pengkajian W | - pgened fl..{
1) Anamnesa pada ibu post partum | Tanya 4/
| 2} Pengkajian fead o oe (TFU, jAawab b 1 q/
kntraksi uterus, diastasis retus ]
abdominis/DRA, human sign, ’
REEDA, Lokia), pemeriksaan (EET
luka operasi, pengkajian afier
: pain dan nyeri post SC
| 3) Pemeriksaan penunjan . . C 1 :
b E’}"p 3|, Dagnosa ummﬁm‘ ’ o 2 Jr:fsr' Al il by 27° {m al| I J
€. Rencana keperawatan H G =Ty B 47
d  Implementasi '[“B - [ na- #
1) Dukungan  ambulasi  dan - P & SC ff
mobiksasi pasca salin - ' @, 4
2) Fasilitasi kebutuhan berkemih Ay
i dan kenyamanan pasca salin
e.  Evaluasi




PERTEMUAN

TGLAIAM

RENCAMA PROGRAM SESUAI RPS

METODE

PELAKSANAAN

KEAKTIFAN
MAHASISWA,

PARAF

MATERI

JL
KESAN
DOSEN MHS

DOSEM

HADIR |

(1)

{2

(3}

(4]

(5]

{7

{#

(%) (0

| (1)

"

Cerm |
T Pes' 15

-0 -

(1-40 '

Konsep keluarga berencana
a. Konsep dasar

1} Pengertian

2) Janis

3) Manfaat

4) Konsaeling KB

Caramah

Tanya

Diskousi

ety

ff-ee -
1240

Feflief (B

£ 4r2 Y

12

Geloga |
jE s U
[
(244

b, Askep pasien kebutuhan KB
1) Pengkajian umur, rwayal
obsietr, penyakit yang dialami,
keluhan
2) Diagnosis keperawatan
3) Rencana keperawatan
4) Implementasi
a) Persiapan pasien
pemberian alat kontrasapsi
b Edukasi keluarga dan
kontrasepsi
c} Pemberian kontrasepsi PIL,
sunfik, dan AKDR
dj Pemantauan IUD dan
AKEE
2} Rujukan petayanan KB
&} Ewaluasi
6} Dokumenizsi

aGD

1% ey
2oLy

I1-pe-
llI.d[u

fspep ke

SED

13

iy
£ ot -
P

1t 4o

';'F WAL |

Konsep asuhan keperawsatan pada
dengan gangguan sistem reproduksi:
Mioma, kista, infeksi dan Ca Cerviks
a  Pengkajian
1} Anamnesa fwayal hasd,
riwayat kehamilan, keluhan
gangguan reproduksi
2} Pengkajian head to toe
3} Pemenksaan

Caramah

Tanya

Diskusi

b e

ey

!ﬂ,uh
(0 -4o

onmes i,

re e ke

(eramafy




14

12 pes |
1815

U v -
{o-40

b
o

e
L

pEnunjang persiapan pasian
untuk PAP smear
Diagnosis keparawatan
Menyusun rencana keperawatan
pada pasen dengan gangguan
reproduksi
Implamentasi
1} Edukasi cara memenuhi
kebutishan seksual yang
aman dan nyaman
2) Kolaborasi skrining fertilitas
3} Fonseling genetik dan kasus
fertilitas
4) Konseling seksual,
prakonsepsi, seksuglitas dan
terapi hormone
9) Massagelpijat perineum
B) Persiapan papsmear dan IVA
Evaluasi
Dokumentasi

5G0D

i okl
f&-qo

Fstre Gnggguan
e Bekh




Halaman 1

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN WIRA HUSADA YOGYAKARTA
WIRA HUSADA YOGYAKARTA COLLEGE OF HEALTH SCIENCES

JI. Babareard, Glendongan, Tembak Bayen, Catir Tungoal, Depokc. Sleman 55289 Talp, (0274} 485110, 485113 Fax, (274} 485910
‘Weksile wasnslikersirahussdaacid  Email infofisikessrahisaada acid

DAFTAR PRESENSI KULIAH
Miata Kulinh ¢ Keperawatan Malernitas Pragram Studi : KEPERAMSATAM - 03 Reguler
Kode MK/SKS ! Kep.E.IIL0GS3 Semester!TA : Gasal 2025/2026
Mama kelas i sesmeecter 111 Dosen 1 Marla Masgaretha Marsivah, S&ep., Ns., M.KED,
. Angn Purwandar, 5 Kap,, N5, M.Kep
Tatap Muka Ka [ Tanggal o ) |
Mo. Nama NIM | 1 2 3 | 4 5 6 7 8 g | 10 | 11 A 12 | 13 | 14 | 15 | 16
T I e T O R N i O e S 15 S e B e
5 MAHASISWA '
ATUNDA SERAR LUKITA DokP2e052ed | A | £ SFEENrAE X 1 TT¥T¢ )
SUCT AMALIA NATA PRATIW] DIKP2405302 % A ﬁ % Awl | At ﬁk (AT —?ﬂ
DELA, AYL) KTAVIA DIKP2405303 ¥ £ cd | i ? ﬁr 7 ’iE M.
0 Soskrenannn 4 T {1t 15 (1
1 |Andri Purwandari, 5.Kep., Ns., M.Keg. D50808R702 e i - = d F! # # 4{ ‘#
2 |Mana Margaretha Marsiyah, S.Kep., No, M.Kep.  |S905001439 o i! (—ﬂi --tﬂ ™ 4 " ! T '
ﬂ R |
Catatan ‘fogyakarta, 15 Seatember 2025

- Hedir minimal 75% dari jumiah kehadiran oy s i i
- Dosen B Mahasiswe harap mengisi daftar hade setiap pertemuan - )[I-L



iAFTAR PRESENSI KULIAH MAHASISW
Program Studi KEPERAWATAM - D3 Reguler
Bemester : GASAL 20262026

Mata Kuliah
Mama Kelas
Mo, MM Hama Tatap Muka Ke [ Tanggal

1 2 3 4 B & T 8 a 10 11 12 13 14 18 16

EIETE I 5l P S "'*r'u“leFWWW P kil

Mahasiswa p = :
oo e o BT T3 B U BB T A
2 | Beppeadizas| pilva  Majkwedan M ﬂﬁrf (M E’*]' A &"1 o | e 6t é‘{l H-r
3 |DiE@sieol? | Rhgcus Bador | =B | - sl | L b =La 1 =1
4 -
[
3
T
E -
3 i | P
10 =
11 1
12
13
14
16
Dosen Peangajar i

1 Andr Puguandor S¥ep. 1 ity ﬂ ﬂ_-j H iﬁ
T o I e A R
Tanda Tangan Dosen ! > Fep - B E"!""?‘Hr \ ) ] ] ] I N




