SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKES)

WIRA HUSADA YOGYAKARTA

(SCHOOL OF HEALTH SCIENCES WIRA HUSADA YOGYAKARTA)
SK Meateri Pendidikaa Nasional NO. 74DV02002
JI. Baharsan, Glendoogan, Tambak Bayan, Depol, Sloman, Yogyakana Tip (0274) 485110; 485113
Home page: email: jnfomstibexwirahusadnnc il

BERITA ACARA UJIAN PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH/KTI
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
TAHUN AKADEMIK 202572026

Pada hari ini, Jumat, 12 Juni 2026 pukul 09.00 WIB Panitia Ujian Karya Tulis llmish Program Stud:
Keperawatan Program Diploma Tiga, Sckolah Tinggi limu Keschatan Wira Husada telah menyelenggarakan
ujian proposal KTl dengan susunan Tim Penguji ©

Penguji | : MM. Marsiyah, S.Kep,,Ns.,M Xep
Penguji 11 ¢ Fika Wahyuningsih, S.Kep. Ns
Penguji 111 : Novi Istanti, S.Kep. Ns, M. Kep

Dan peserta yjian proposal Karya Tulis Hmiah

Nama : Mutia Amelia

NIM  : DIKP2305286

Judul : Penerapan Terapi Relaksasi Geaggam Jan untuk Menurunkan Tekanan Darah pada Penderita
Hipertensi Grade 1 di Dusun Baran, Kelurahan Salam, Gunung Kidul

Berdasaskan rapat Penguji, yang bersangkutan dinystakan LULUSHABAKTUEUS dengan nilai dan catatan
sebagai berikut:

Nilai @lABIBIBCIC
(lingkari salah satu dan harus diisi setelah mahasiswa dioyatakan bolus
dan tanda tangan berita acara)

Catatan ;

ri] wajib memperbaiki proposalaya sesuai saran Penguji selama
7 (tujuh) hari setelah dilaksanakan ujian Proposal hari ini.
[] wajib mengulang ujian Proposal karena yang mendapat
nilai C dan wakrunya akan diatur kemuodian oleh Panitia Upan
Proposal.
Demikian Berita Acara ini, untuk selanjutnya dapat dijadikan schagai keternngan bahwa mahasiswa tersebut
telah menyelesaikan vjian Proposal KTL

Mengetabui Ketua Program Studi, Ketua Panitia Ujian KT1,

5 ,
s

Agnes Erida Wijayanti, S.Kep., Ns., M.Kep p., N, M.Kep
Dewan Pengujic
1. Pengujil
MM. Marsiyah, SKep Ns.MXKep o

2. Pengujill
Fika Wahyuningsib, SKep Ns.  Ze

3 Penguji il
Noviistanti SHep. NS MEep Jecccinmnnmmdineiismmesssvsimmsivosessss ios

4. Peserta Ujian Proposal KT }J@-
Mutia Amclia PRl FCOR PR P L PG NIOO. \\ # 0 ¢ L
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DAFTAR HADIR UJIAN PROPOSAL KTI
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN(D3)

Tanggal Upian : 12 Juni 2026

Nama : Mutia Amelia

NIM : DIKP2305286

Judul : Pencrapan Terapi Relaksasi Genggam Jori untuk Menurunkan Tekanan Darah
pada Penderita Hipertensi Grade | di Dusun Bama, Kelernhan Salam, Gunung
Kidul

Dewan Penguji dan Peserta Ujian:

No. Jabatan Tanda Tajgan dan Nama
1. | Pengujil

MM. Marsiyah, S.Xep.,Ns M Kep
2. | Penguji ll v

Al .

Fikn Wahyuningsih, S Kep., Ns
3. | Penguji l1I

Novi Istanti, Skep. Ns..M .Xep /%
4. | Peserta Ujian Proposal KT1 ” Q

Mutia Amclia

Ketua Panitia Ujian KT1,

Andni Purwa i, S.Kep., Ns., M.Kep

-

Dipindai dengan CamScanner
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REKAPITULASI NILAI UJIAN PROPOSAL KT1

Tanggal Upian: 12 Juni 2026

Nama : Mutia Amelia
NIM : D3KP2I0S282
Judul : Pencrapan Terapd Reloksasi Genggam Jari untik Mcenurunkan Tekanan Darah

pada Penderita Hipertensd Grade | & Dusun Baran, Kelurshan Sakam, Gusung

Kidal

PENGUS NILAI
Marea Margaretha Marsiyah, S Kep. Ns. M Kep 92,¢
’
Fika Wahvuningsih, S.Kep., Ns 9
Novi Istanti, $ Kep,Ns.,M.Kep 92,5
Jumiah 280
Rato-rata 93,33
Nilai huruf A
Perbedaarn nilai antar penguji maksimal 13
A =80-100
AR ~76-799
B =65-759
BC =61-0649
C <6l
Ketua Penguji

Marla Margaretha Marsiyab, S Kep., N M Kep

Dipindai dengan CamScanner
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PENILAIAN UJIAN PROPOSAL

Tanggal Ujian: 12 Juni 2026

Nama : Mutia Amelia
NIM : D3IKP2305286
Judul : Penerapan Relaksasi Genggam Janri untuk Menurunkan Tekanan Darah
pada Penderita Hipertensi Grade | di dusun B% Kelurahan Salam,
Gunuﬂgﬁdul
No Kriteria dan Indikator Penilaian e
PENYAJIAN HASIL
1 | Format penyusunan dan isi materi presentasi -
2 | Penampilan dan sikap sast presentasi v
3| Kesesuaian pemaparan denigan penjelasan materi s
DISKUSI
4 | Kemampuan dalam menjawab pertanyaan ¥
5 | Kemampuan dalam berargumentasi v
ISI PROPOSAL = >
6 | Latar Belakang v
7_| Urgensi Masalah V-
8 | Perumusan Masalah [
9 | Tujuan KTI1 -
10 | Manfaat KTI o
11 | Tinjauan Teori -4, - (i
12 | Kerangka Kondep KTI [Vl
13 | Rancangan KTI [
14 | Definisi Operasional e
15 | Populasi dan Sampel —
16 | Jalannya Intervensi i
SISTEMATIKA PENULISAN
17 | Kesesuaian antar BAB (benang merah) ¥
18 | Penulisan kalimat dan istilah menurut kaidah ilmiah dan PUEBI L
19 | Pedoman, Penulisan Halaman, Penulisan Heading v
20 | Ketepatan Penulisan Rujukan, Daftar Pustaka, Relevansi serta Kemutakhiran Daftar 8 2e
Pustaka
JUMLAH L)
Keterangan : Yogyakarta, 12'1 i 2026 'ﬁ/.pw
0 = Tidak dilakukan Pengu) '
| = Kurang sesuai . [ R - ?‘1 [
2 = Sesuai il ) /
Jumlah Nilai Maria Margaretha M., S.L(tp.. Ns., M.kep
Nilai = veveeees x 100
40

Keterangan : Perbedaan nilai antar penguji maksimal 15
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PENILAIAN UJIAN PROPOSAL

Tanggal Ujian: 12 Juni 2026

Nama : Mutia Amelia
NIM : D3IKP2305286
Judul : Penerapan Relaksasi Genggam Jari untuk Menurunkan Tekanan Darah
pada Penderita Hipertensi Grade | di dusun Baron, Kelurahan Salam,
Gunungkidul
Nilai
No Kriteria dan Indikator Penilalan oT 11 2
PENYAJIAN HASIL
|| Format penyusunan dan isi materi presentasi o
2 | Penampilan dan sikap saat presentasi M
3 | Kesesuaian pemaparan dengan penjelasan materi 2
DISKUSI S
4 | Kemampuan dalam menjawab pertanyaan
5 | Kemampuan dalam berargumentasi v
ISI PROPOSAL
6 | Latar Belakang b
7 | Urgensi Masalah v
8 | Perumusan Masalah -
9 | Tujuan KTI v
10 | Manfaat KTI v
11 | Tinjauan Teori v
12 | Kerangka Konsep KTI v
13_| Rancangan KTI v
14 | Definisi Operasional v
15 | Populasi dan Sampel v
16 | Jalannya Intervensi
SISTEMATIKA PENULISAN
17 | Kesesuaian antar BAB (benang merah) v
18 | Penulisan kalimat dan istilah menurut kaidah ilmiah dan PUEBI v
19 | Pedoman, Penulisan Halaman, Penulisan Heading v
20 | Ketepatan Penulisan Rujukan, Daftar Pustaka, Relevansi serta Kemutakhiran Daftar v
Pustaka
JUMLAH 178
Keterangan : Yogyakarta, 12 Juni 2026 2 3
0 = Tidak dilakukan Penguji
1 = Kurang sesuai
2 = Sesuai °
Jumlah Nilai % g.)g ' Fika Wah gsih, S.Kep., Ns.
Nilai = —eeerneseeena X 100 “

40 }(‘)

Keterangan : Perbedaan nilai antar penguji maksimal 15

Dipindai dengan CamScanner
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PENILAIAN UJIAN PROPOSAL
Tanggal Ujian: 12 Juni 2026

Nama : Mutia Amelia
NIM : D3IKP2305286
Judul : Penerapan Relaksasi Genggam Jari untuk Menurunkan Tekanan Darah
pada Penderita Hipertensi Grade | di dusun Baron, Kelurahan Salam,
Gunungkidul
Nilai
No Kriteria dan Indikator Penilaian 1132
PENYAJIAN HASIL
| | Format penyusunan dan isi materi presentasi v
2 | Penampilan dan sikap saat presentasi v
3 | Kesesuaian pemaparan dengan penjelasan materi v
DISKUSI
4 | Kemampuan dalam menjawab pértanyaan v
5 _| Kemampuan dalam berargumentasi d
ISI PROPOSAL
6_| Latar Belakang _ T
7_| Urgensi Masalah . &
8 | Perumusan Masalah Vv
9 | Tujuan KTI1 v
10 | Manfaat KT1 v
11 | Tinjavan Teori X |v
12 | Kerangka Konsep KTI v
13_| Rancangan KTI v
14| Definisi Operasional v
IS5 | Populasi dan Sampel v
16 | Jalannya Intervensi v
SISTEMATIKA PENULISAN
17_| Kesesuaian antar BAB (benang merah) v
18 | Penulisan kalimat dan istilah menurut kaidah ilmiah dan PUEBI v
19 | Pedoman, Penulisan Halaman, Penulisan Heading
20 | Ketepatan Penulisan Rujukan, Daflar Pustaka, Relevansi serta Kemutakhiran Daftar
Pustaka
JUMLAH 4 a4
Keterangan : Yogyakarta, 12 Juni 2026
0 = Tidak dilakukan Penguji
I = Kurang sesuai
2 = Sesuai
Jumlah Nilai 3/}_,( = 91,5 Novi Istanti, p., Ns., M .kep

Nilai = cooee o x 100
20 1

Keterangan : Perbedaan nilai antar penguji maksimal 15

Dipindai dengan CamScanner
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