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Ji. Babarsari, Glendongan Tambak bayan, Catur Tunggal, Depok Sleman Yoguakarta 55281 Telp (0274) 485110, Fax 485110

SEMESTER GENAP
TAHUN AJARAN 2025/2026
PRODI z KEPERAWATAN PROGRAM DIPLOMA TIGA
KELAS : Semester 2
MATA KULIAH : KEPERAWATAN DASAR

Agnes Erida Wijayanti, S.Kep.,Ns.,M.Kep

AN DSIGEN Andri Purwandari, S.Kep.,Ns.,M.Kep
Maria Marsiyah, S.Kep.,Ns.,M.Kep
RUANG : Tutorial 5
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SEMESTER 2
KELAS 1
Jumlah SKS 5
PROGRAM STUDI Mats Kulish : Keperawatan Dasar . :
KEPERAWATAN PROGRAM KODE MATA KLLIAH: Kep. EIL01 Paral:
DIPLOMA TIGA
Jm| Pertemuan @ Hari : Wakta : Ruoang :
Per i 1si Oleh Dosen Kontrol Bag. Akademik (Di Isi oleh Bag Al ik Prodi)
Ke Pertemuan DOSEN PENGAMPU MATERI PERKULIAHAN TD TTD MHS Kesesoaian TTD Bukti Dokumentasi
Hari & Tgl Mulai & Selesai Dosen (PLMK) Materi dg RPS Pemeriksa
1 Celaca 0sé0 | 1000 Agnes Enda W, S.Kep.,Ns .M Kep Konsep Kebutuhan Dasar Sesuai
g Jurit 26 % %‘4 Q/
2 0700 | 0840 Agnes Enda W, S Kep Ns M Kep Teon Kebutuhan dasar menurut Mash Sesuai
gﬂ'ﬂ“ Faktor-Faktor yg mempengaruhi Pemenuhan % Q/
'22 3‘",& 35 Kebutuhan Dasar Manusia
1
3 0900 1040 Andn Purwandan, S Kep Ns M Kep Konsep Dasar kebutuhan Nutnsi Sesuai
Dasar Numsi bagi Tubuh, Kel nutrien bagi tubuh
fo Meret 25 : bes 4 Qs
Kebutuhan gz bag kel khusus, Angka kecukupan gizi |
] 08 40 10.00 Agnes Enda W, S Kep .Ns M Kep Kebutuhan Istirahat Tidur I Sesuai
gq(;a Definisi tidur, Fisiologi tidur, Tahap-tahap tidur Q/
23 &m‘ zb Faktor-Faktor yg mempengaruhi tidur; Gang Tidur
5 1100 1240 Andn Purwandan, S Kep Ns M. Kep Cairan dan Elektrolit (Cairan dan elektrolit tubuh, P ) k Sesuai
20 AFT' 4 kesemmbangan asam basa, Fakwor yg mmwlﬁ au[ W
kesembangan cairan tubuh elekorolit
t 1240 1420 Andn Purwandan, S Kep Ns M Kep Konsep asam basa Sesuai
2o &1{ _& Faktor yg mempengaruhi asam basa ﬂ Q/
4 Gang Asam basa, Nursing Care 1
7 07 00 08 40 Agnes Enda W, 5 Kep ,Ns M Kep Kebutuhan Aktivitas dan lathan { Pengertian, Jenis aktivitas, ‘ Sesum
%l 3 v Faktor yang mempengaruhi kebutuhan aktivitas, Proses
u ‘ﬁ keperawatan)
8 1230 14.00 Agnes Enda W, S Kep Ns M Kep Kebutuhan Mobilisasi (Tipe p dian, Defims: mobilitas, = Sesua
guaga Jenis mobilias, tanda-tanda intoleransi akuwitas, Perubahan m 3‘0{ Q/
sistem tubuh akibat , Upaya h akibat|
w J’ﬁ' * kurangnva imobilitas l
S 100 | 1240 Agnes Enda W, SKep Ns MKep |, A —— e
;dﬁ;d pengaruhi el Penyebab umum tenad lah Q/
23 Jwg ; berkemih, Pengkajian keperawatan fungs: berkemih,
Karaktensuk abnormal urine
10 1040 1220 Andn Purwandan, S Kep Ns M Kep Elminas: Fekal (Fisiologi detekss, Faktor yg mepengaruhi Sesum
l l % defckas;, Karaktensuk normal dan sbnormal defekasi, a CV
Metoda untuk ka1 saluran 1, Penycbab dan cfek]
elimmnasi
1 10 40 1220 Agnes Enda W, S Kep. Ns M Kep Kesembangan suhu wbuh, Defimisi pengaturan suhu twbuh, Sesua
%ﬁ’wu fisiolog | suhu wbuh, Faktor yang mempengaruh é
12 1100 1240 Andn Purwandan, S Kep Ns M Kep IK&bul.uhm Sexual ( Defimsi, Aspek dalam kebutuhan] y Sesual
G d | % I Fakior yg garuhi perkembangan sexualuas, Q/
Penlaku peran jenis kelamin, Kamkiensuk keschatan)
sexsual, Perubahan fungs: sexual, Proses Keperawatan
Comime

B Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

SEMESTER 7
KELAS 1
Jumlah SKS 5
PROGRAM STUDI Mata Kuliah : Keperawatan Dasar -
KEPERAWATAN PROGRAM KODE MATA KULIAH : Kep. E.ILOT Paral:
DIPLOMA TIGA
Jml Pertemuan: 14 Hari : Walkto : Ruang :
Pertemuan Di Isi Oleh Dosen Kontrol Bag. Akademik (Di Isi oleh Bag Akademik Prodi)
Ke Pertemuan DOSEN PENGAMPLU MATERI PERKULIAHAN TTD TTD MHS Kesesuaian TTD Bukti Dokumentasi
Hari & Tgl Mulai & Selesai Dosen (PJ.MK) Materi dg RPS Pemeriksa
14 11.00 12.40 Maria Marsiyah, 5.Kep..Ns.,M.Kep Sesuai
Keburuhan Menjelang ajal { p Al i Q/
QAW"QB p jelang ajal, tahapan berduka) C7M a"{
15 08.00 0940 Andri Purwandari, S.Kep..Ns. M.Kep Kebuthan Aman dan Nyaman Myeri ( Definisi myeri, Sesuai
2 4{, l2e Penyebab nyeri dan tipe nyeri, stimulus nociceptor; Respon gu-{ Q/
terhadap nyeri; Faktor yg mempengaruhi nyeri
16 10.00 1140 Andn Purwandari, S.Kep..Ns.M.Kep 1 Sesuai
m M % Kebutuhan aman nyaman : Stress (konsep stress) i a‘f W
17 1300 | 1440 Maria Marsiyah, S Kep..Ns.M.Kep | Sesuai
{5 kil‘ 2‘ Kehilangan dan berduka; Penyakit kronis, penyakit terminal é»{ Q/
I8 11.00 13.00 Andni Purwandari, S.Kep..Ns..M.Kep ! Sesuai
2 l‘\"‘."'i oL Tutorial Kebutuhan Oksigenasi (Seven Jump) g.{ Q/-
19 08.00 0% 40 Maria Marsiyah, S Kep.,Ns.M.Kep Kebutuhan memiliki dan dimiliki, kel cisnciiralidan Sesuai
?0 Ml % dicinuai  (Defiisi, Jenis Cinta, Konsep cinta dalam
keperawatan, Motvas: pasien kelg dlm cinta mencintai utk
percepay proses k
20 09 40 1120 Mana Marsiyah, S Kep .Ns. MK Sesuai
¥ Kep P Kebutuhan Harga Dm { Defimisi, Konsep harga din dalam
:—&.‘ﬁ )b kebutuhan dasar manusia, Hal-hal yang mempengaruhi harga Q/
din, Asuhan keperawatan)
21 11.00 1240 Mana Marsiyah, S Kep. ,Ns.M. el ) Sesum
Y ep Xy SGD Kebutuh krual Din ( defi Pnhm:llyulsr
6&,{52@ sehat, Hubungan aktual din dengan pnibadi yang sehat, Q/
Motivas) cara untuk mencapai aktualisasi din
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SEMESTER 1]

BERITA ACARA PERKULIAHAN L '
Jumiah SKS 5
PRuGKA™M STUDI MatnKulish: K eperawatan Dasar
HEFERAWATAN PROGRAM pe KODE MATA KULIAH : Kep.D.iL14 Paral:
DIPLOMA TIGA
Jml Pertemuan : Hari: Wakto : Ruoang :
Pertemuan Di Isi Oleh Dosen Kontrol Bag. Alademik (I I oleh Bag Akademik Prodi)
Ke Pertemuan DOSEN PENGAMPU MATERI SKILL LABORATORIUM TTD TTD MAS Kesesunian TTD KET
Hari & Tgl Mulai & Sclesai Dosen (PLMK) Materi dg RPS | Pemerikea
Kams. 4 Jum 2026
‘ A
Kel 1 0700 | 0950 |Andri Purwandari, S.Kep. Ns M Kep Cek tanda-Tanda Vital “ \ 9#4- Sesuai o
Kamus. 4 Juru 2026
Kel 1 0950 | 1240 [Nowi istanti, S.Kep.Ns.MKep |ROM Aktif dan ROM Pasif M’ m Sesisi &V
Jumat, 12 Jum 2026
Kel 1 0700 | 0950 |Andn Purwandari, S.Kep.,Ns. M.Kep |Perawatan Infus I’ &Q Sesua Q/
L
Jumat, 12 Jum 2026
4
Kel 1 09 50 1240 |Andn Purwandan, S.Kep Ns M.Kep Membantu Pasien BAB dan BAK m \5 L Sesua O/
Rabu_ 24 Jum 2026 r“
s
Kel 1 0700 | 0950 |AgnesErida W, SKep.Ns.MKep Pemberian Oksigenasi: Nasale Kanule, RM,NRM % \?A{ Savusi Q
Rabu, 24 Jum 2026
4]
Kel 1 0950 1240 |Agnes Erida W, S.Kep.,Ns. M Kep Balance Cairan m \m Sesua Q/
Kamus, 25 Jum
. 2026
Kel 1 0700 | 0950 |AgnesErida W, SKep.,Ns. MKep Pemberian Massage Punggung % \7&4 Sesuai Q/
Kamus, 25 Jum
2026
]
Kel 1 0950 | 1240 |AgnesErida W, S Kep.Ns.MKep Pengkajian Edukasi Kebutuhan Tidur W |[Vud | sea | Q
Jumat, 26 Jum 2026
9
Kel | 07.00 0950 [Now Istant, 5.Kep. ,Ns M Kep Pengaturan Posist I\i \%4 Sesua Q/
Jumat, 26 Jun 2026
10
Kel 1 0950 1240 |Now Istanti, S.Kep. N5 M Kep Postural Drainage M W Sesuw (V
G(n'mf 209 4
- 56
1
Kel 1 0700 | 0950 |AndnPurwandari,S Kep Ns M Kep Edukasi Berat Badan ideal | \7/ L Sesual Q/
Carns 25 y
12 — et
Kel | 0950 | 1240 |Maria Margaretha, M Kep Latihan Nafas Dalam M Sesua Q
Fa.e0 Aan -~
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SEMESTER n
@ BERITA ACARA PERKULIAHAN .
S s
PROGRAM STUDI M Keliah: Keperawatan Dasar
Bt e pe KODE MATA KULIAH : Kep.DILI4
DIPLOMA TIGA nadasll
Jenl Pertemuan : Hari: Wakie : Roamg :
Pertemuar Di Isi Oleh Dosen Kontrol Bag. Akademik ()i Isi oleh Bag Akademik Prodi)
Ke
Pertemuan DOSEN PENGAMPU MATERI SKILL LABORATORIUM TID TTD MHS Kesesunian TrD KET
Dosen  |(PAMK) Materi dg RPS | Pemerikss
Har & Tpl Mulai & Selexai
Sentn, 6 Jul: 2026
14 N
Kel 1 0700 | 0950 |Maria Margarctha, M Kep Blader Training al m sesua | Q7
Semr. 6 Juli 2026 N
15 3
| . . . - N )
| Kel 1 05.50 1240 |Mana Marparetha, M Kep Kompres hangat dan Kompres dingin {W W Sesuai <V
| Semmn. 20 Juh = i
| 2026
- l Pasang Kateter menyiapkan urine dan merawat
‘ Kel | 0700 | 0950 |Firmina Thresia Kora, M Kes \ ef . \7,4 Sesua O//
| Sensn, 20 Jult
7 e 2026
I kel 1 09 S0 12 40 |Firmina Thresia Kora M Kes Memindahkan pasien W ‘M Sesua Q/
| Habe 20 Juli
| e
i alls
ke | 07 00 09 50 |Fimina Thresia Kora, M Kes Verbedent dengan dan tanpa pasien ,tb' M Sesua Q/
Raby, 20 Juli i
216
19 202
Kel ! 0950 | 1240 |Firmina Thresia Kora, M Kes Dukungan Spinitual menjelang ajal (w \M Sesuat Q/
hamus, 23 Jul ’
o 2026
kel 1 07 00 0% 50 |{Mana Margaretha, M Kep Perawatan Jenazah W/ W Sesual O/
Jumat 24 Juh )
2026
21 %
) " Memandikan Pasien di atas tempat tidur dan \?/
1 1 ] 1240 M M MK
Ke 095 2 ana Margaretha. M Kep L g baiy /ny I(% Sesuai Q/
Jumat_ 24 Jul: ¥
2 2026
Kel 1 0700 | 0950 |ManaMargarctha, M Kep Oral Hygine, Perawatan gigi Palsu, Nailcare A\ m Sesual Q/
Jumat, 24 Juh t 1
2 2026
Kel | 0950 | 1240 |Mans Margasetha, M Kep [Mencuct Rambut dan Menyisis ,H* \f.,fv Sesuai (avd
g) ’
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